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चर�त बदल�र -7
प�षक :  अत�� अगर�ल

��� क� क��ब 11 बज� द�र�ज� क� घण!� बज� औ� जब �#न� द�र�ज� ख�ल� �� द�ख� कक 

ज'�त� नश� �) थ� औ� उसक�  स�थ एक लड़क� खड़� थ�।

�#न� उस लड़क�  क� न�� प/छ� �� उसन� ब��'� कक उसक� न�� अतनल ह2।

�#न� उसक� अ3द� आन� क�  तलए कह�। क5� ह� द�न6 न� सह��� द�क� ज'�त� क� तबस�� प� 

तल!� कद'�।

��� ज'�द� ह�न� क�  क��ण �#न� अतनल क� ��� रह8 प� रकन� क�  तलए कह� �� र� ��न ग'�  

औ� �# औ� अतनल '�ग� क�  क��� �) आक� स� गए।

�#न� स�बह जलद� क� अल��	 लग� कद'� औ� स�बह 5 बज� ह� उठ ग'�।

�# स�बह -स�बह ह� आ'श� क�  क��� �) चल कद'�। �#न� आ'श� क�  र� क� द�र�ज� बज�'� , 

आ'श� न� उठक� द�र�ज� ख�ल� �� �#न� द�ख� कक र� न�ई!� �) ह2 ,  �# अ3द� घ�स ग'� औ� 

अ3द� स� द�र�ज� ब3द क� तल'� क'6कक आ'श� क� द�खन� क�  ब�द अब ��झस� सब नह8 ह� �ह�  

थ�।

�ग� आ'श� न� कह� - ज'�त� द�द� घ� प� ह2 अभ� ह� नह8 क� सक��।

�#न� कह� - ज'�त� �� स� �ह� ह2 औ� र� स�� बज� स� पहल� नह8 उठ�ग� !

�� आ'श� ��न गई औ� �# '�ग� क�  प�प� क�  क��� �) ग'� औ� रह�C स� द� क3 ड�� उठ� क� ल� 

आ'� ��कक आ'श� क� च�दन� क�  ब�द ��झ� अपन� लणड जलद� �) ब�ह� न� तनकलन� पड़�।

आ'श� क�  क��� �) आन� क�  ब�द �#न� जलद� स� उसक�  कपड़� उ���� औ� उसक� च/� �) अपन�  

लणड घ�स� कद'�। इस ब�� आ'श� इ�न� नह8 तचलल�ई क'6कक अब उसक� च/� क�3 र��� नह8  

थ�। �#न� उसक� 6:30 बज� �क च�द� ,  उसक�  ब�द र� सक/ ल क�  तलए �2'�� ह�न� चल� गई।

उसक�  सक/ ल ज�न� क�  ब�द 8 बज� �# ज'�त� क�  क��� �) उसक� जग�न� क�  तलए ग'� �� उसक�  

कपड� अस� -वस� थ�। �ब �#न� द�ख� कक ज'�त� क� छ��� प� क�!न� क�  तनश�न थ�। ��झ� स�झ��  

भ� द�� न� लग� कक ज'�त� न� कल ककस� क�  स�थ च/�� -च�!� क� ह2 �ग� उस तनश�न क� छ�ड़  

�#न� ज'�त� क� आर�ज़ लग�ई तजस� स�नक� र� जग गई।

उसक�  ब�द �#न� अतनल क� भ� उठ� कद'� औ� �# �स�ई �) आ ग'�। क� छ द�� �) �# च�' ल�क�  

अतनल क�  क��� �) ग'� �� द�ख� कक रह�C क�ई नह8 थ�।

�# स�झ ग'� कक ज'�त� न� सब क� छ इस अतनल क�  स�थ ह� कक'� ह2।

उसक�  ब�द �# च�' ल�क� ज'�त� क�  क��� �) ग'� औ� जब �# पहCच� �� नज��� द�ख ��झ�  

ग�सस� आ ग'� क'6कक ज'�त� अपन� ह� घ� �) तसग��! जल� क� ब2ठ� थ� औ� द�न6 ब2ठ क� 

तसग��! प��� हए ब��) क� �ह� थ�।
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�ग� 'ह ���� नह8 '�ग� क� घ� थ� इसतलए �# क� छ नह8 क� प�'� औ� च�प �ह ग'�।

�# क5� उन द�न6 क� ब��6 �) श�त�ल ह� ग'� ,  ब��6 ह� ब��6 �) प�� चल� कक र� लड़क� �� 

ज'�त� क� बI'फ़) ड ह2। क� छ द�� क�  ब�द ज'�त� फ� श ह�न� चल� गई औ� �# औ� अतनल ब��)  

क�न� लग�। अतनल ��झस� कहन� लग� - �# ज'�त� क� अभ� च�दन� च�ह�� हC।

�#न� भ� कह कद'� - ह� द�न6 एक स�थ इस �णड� क� च�द)ग� !

�� अतनल न� ह�C कह द�। श�'द अतनल ज'�त� क� पहल� भ� च�द च�क� थ�।

ज'�त� जब नह� क� ब�ह� तनकल� �� अतनल औ� �# �� ज'�त� क� द�ख�� ह� �ह गए क'6कक  

ज'�त� न� उस रक क�ल� �3ग क� च�कद�� स/! पहन� हआ थ� तजस� द�ख ककस� क� भ� �न ड�ल  

ज�ए। अतनल न� उठक� ज'�त� क� पकड़ तल'� �ग� ज'�त� न� उस� झ!क कद'� ,  श�'द ज'�त�  

���� रजह स� श��� �ह� थ�।

अतनल ब�ल� - ���� ��न� ! �/ कब स� द� लणड6 स� च�दर�न� च�ह�� थ� ,  आज ह� द�न6 त�लक�  

���� च�द�ई क�)ग�।

'ह ब�� स�नक� ज'�त� घब�� गई ,  �ग� अतनल क�5� श�त�� तखल�ड़� थ� ,  उसन� द�� न� क���  

हए ज'�त� क� स/! उ��� 5) क� औ� ब� क�  ऊप� स� ह� उसक�  द/ध �सलन� लग�।

�#न� भ� उठ क� उसक� प#!� उ��� द� औ� उसक� च/� च/सन� लग�। उसक� च/� �) एक अज�ब  

स� नश� थ� क'/3कक उसन� एक कदन पहल� ह� च/� ��र�ई थ�।

ह� द�न6 न� ज'�त� क� पकड़� औ� ल� ज�क� स�5�  प� तबठ� कद'� ,  ह� द�न6 न� एक -एक च/च�  

पकड़ तल'� औ� �सलन� लग�। �#न� अपन� प#! ख�ल� औ� अपन� ल3ड ल� ज�क� ज'�त� क�  ��Cह  

क�  प�स ल� ग'� �� ज'�त� न� ख�द ह� उस� पकड़� औ� च/सन� लग� क'6कक र� इस ख�ल �) क�5�  

��तह� तखल�ड़� थ� �� र� सब क� छ ज�न�� थ� औ� क�5� द�� �क ���� लणड च/स�� �ह�।

ज2स� ह� �#न� अपन� लणड ह!�'� ,  अतनल न� अपन� लणड उसक�  ��Cह �) घ�स� कद'� औ� �# उसक�  

द/ध �सलन� लग�।

क5� �#न� ज'�त� क� अपन� ब�ह6 �) उठ�'� औ� अ3द� ल� ज�क� तबस�� प� तल!� कद'�। �#न�  

अतनल क� एक ��5 क��� हए एक ज�� क� झ!क� ज'�त� क� च/� �) लग� कद'�।

ज'�त� बह� ज�� स� तचलल� उठ� श�'द अतनल क� लणड ��झस� छ�!� थ� इसतलए ज'�त� क� 

ज'�द� दद	 हआ। �# 10 त�न! �क उसक� च/� प�ल�� �ह� ,  इस ब�च ज'�त� द� ब�� झड़ गई।  

उसक�  ब�द �#न� प�न� छ�ड़ कद'�।

�# ह! ग'� औ� अतनल उसक� च/� ���न� क�  तलए ग'�।

इ�न� �) �#न� क5� स� प�न� लणड ज�क� ज'�त� �) ��Cह �) �ख कद'� औ� र� उसक� बड़� �ज� स� 

च/सन� लग�। थ�ड़� ह� द�� �) अतनल भ� झड़ ग'� औ� ह� एक द/स�� क�  ऊप� ल�! गए।

क5� �#न� ज'�त� क� उल!� कक'� �� ज'�त� �न� क�न� लग�। श�'द ज'�त� न� उसस� पहल�  

कभ� ग�णड नह8 ��र�ई थ� ,  �ग� �#न� उसक� एक भ� न� स�न� औ� उसक�  द�न6 च/�ड़6 क�  ब�च  
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�) अपन� लणड घ�स�न� लग�। ��झ� द�ख अतनल भ� ज�श �) आ ग'�। क5� �#न� स��न� क� ��फ़  

स� ज'�त� क� अतनल क�  ऊप� तल!�'� औ� प�छ� स� �# ज'�त� क� ग�णड �) ध��� ध��� अपन�  

ल3ड घ�स�न� लग�।

20 त�न! �क ग�णड ���न� क�  ब�द �# रक� औ� �#न� ज'�त� क� स�ध� क� कद'� औ� उसक�  

ब�द ह� क�5� द�� �क तबस�� प� ल�!� �ह�।

उसक�  ब�द ह�न� ब�थर� �) ज�क� एक द/स�� क� स�फ़ कक'� ,  लगभग 11 बज� अतनल चल� ग'�  

औ� उसक�  ब�द �#न� औ� ज'�त� ब��) क�न� लग�।

�भ� ज'�त� ��झस� ब�ल� - ��� ���� स�थ स�कस क�न� क� 5�स नह8 द�ग� ?

�� �#न� भ� कह कद'� - ज� च�ह� ��3ग ल� ���� ज�न !

�� ज'�त� न� एक तसग��! ���� ��5 बढ़� द� ,  र� पहल� ब�� थ� जब �#न� तसग��! प� थ�। क5�  

ह� तसग��! प��� हए एक -द/स�� स� ब��) क�न� लग�।

लगभग द� बज� आ'श� भ� घ� र�तपस आ गई।

श�� क� 7 बज� '�ग� क� 5�न आ'� कक र� आज ��� ह� 10-11 बज� �क घ� पहCच ज�')ग�।

आग� ���� जजदग� �) क'� -क'� हआ ! ज2स� उस ��� भ�भ� क�  क��� �) कSन थ� औ� आग� क'� -

क'� हआ ,  'ह �# ब�द �) तलख/Cग� !

अपन� ��' ब��न� क�  तलए ��झ� ��ल क�तज'� !
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