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भ�र�� द�द�
प�षक :  भ�र�� ब�र�

अन�र�	सन� क�  सभ� प�ठक� और सर	तपय ग�र ज� क� म�र� नमसक�र . .

म�र� न�म र�ज�श ह# ,  म$ अन�र�	सन� क� बह� बड� पश'सक ह) और सभ� कह�तनय�) पढ़ च�क�  

ह)। म$ अपन� कह�न� कई ददन� स� आपस� कहन� क0 क�तशश कर रह� थ� स� आज त2ख रह� ह)।

म$ एक अच5� घर -पररर�र स� ह)। म�र� उम 25 स�2 ,  कद 6 फ0ट ,  म�र� ल2ग क0 2मब�ई 6.5 ईच  

और म�ट�ई 1.5 ईच ह#। म�र� घर म? म�र� अ2�र� म�) और एक बड� बहन भ�र�� ह$ तजसक0 उम  

30 स�2 ह$। र� बह� ह� फ� शन�ब2 ह#। म�र� द�द� क0 दफगर 24-36-24 बह� ह� मस� ह$ उसक0  

च@तचय�) भ� मस� बड� ह$। बड� द�द� क0 श�द� क� 5 च�र स�2 पह2� हई थ� पर अब र� तरधर�  

ह� गई ह$।

म�झ� म�र� द�द� बचपन स� ह� बह� च�ह�� थ� कय@'दक म$ घर म? सबस� 5�ट� ह)। हम द�न� एक 

ह� कमर� म? स��� थ� और द�द� क�  20 स�2 क0 ह�न� �क �� हम एक ह� ब�ड पर स��� थ�।

पर एक ददन म�) न� हम� अ2ग -अ2ग तबस�र पर स�न� क� कह�। म$न� हम�श� स� ह� द�द� क� 

च�दन� क0 स�च� थ� और र�� क� द�द� क�  स��� समय उनक0 च@तचय�) और च@� कभ� कभ� दब�  

2��� थ�। पर डर क�  क�रण आग� क� 5 नहG कर प��� थ�। ह�) ,  ब�थरम म? म�ठ जरर म�र 2���  

थ�। द�द� क� च�दन� क� म�र� बह� मन कर�� थ�।

अब भ�र�� द�द� र�पस आ गई थ�। स� म$ र�ज उसस� अच5� अच5� ब��? करन� 2ग� ��दक  

द�द� क� दकस� प�र�न� घटन� क0 य�द न आय�।

एक ददन भ�र�� द�द� ब�थरम स� नह�कर आ रह� थ� �� अच�नक म�र� नजर उन पर पड गई , 

श�यद ब�थरम म? �Jत2य� नहG थ� ,  र� ग�2� बदन पर ग�उन पहन� थ�। भ�र�� द�द� क�  कपड�  

शर�र स� तचपक�  हऐ थ� और र� बह� ह� स�नदर 2ग रह� थ�।

उस ददन दफर स� म$न� म�ठ म�र�।

हम द�न� हम�श� क' पय@टर पर ग�म और च#ट कर�� रह�� थ�। एक ददन द�द� स�थ र�2� कमर� म?  

स� रह� थ�। म$न� क' पय@टर पर ज�नब@झ कर अन�र�	सन� क0 एक कह�न� 'द�द� क0 च�द�ई '  पढ़न�  

श�र क0। अच�नक द�द� प�स आकर ब#ठ गई और उसन� र� कह�न� पढ़ 2� उसन� म�झस� कह� - 

��म यह सब पढ़�� ह� कय� ?

म$ च�पच�प उनक� द�खन� 2ग�। म$न� मJक� द�ख कर उसक�  ह�ठ� पर च@म त2य�। भ�र�� द�द� न� 

म�झ� पकड कर अ2ग कर ददय� और कह� - म�र ख�एग� �@ !

और द�द� रह�) स� उठ कर ज�न� 2ग�। ज��� समय म�र� �रफ द�ख रहसयमय� म�सक�न द�। म$न�  

भ� म�सक� र��� हए द�द� क0 �रफ द�ख�।

थ�ड� द�र म? द�द� न� म�झ� आर�ज द� और स�न� क�  त2ए कह�। म$ स�न� आ गय�। ब��� ब��� म?  
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द�द� न� म�झ� अन�र�	सन� क0 कह�न� क�  ब�र� म? म�झ� प@5�। म#न� भ� सब ब�� ददय�।द�द� न� 

म�र� �रफ द�ख� ,  म$न� मJक� द�ख कर दMर उसक�  ह�ठ� पर च@म त2य�। भ�र�� द�द� न� म�झ�  

पकड कर अ2ग करन� क0 क�तशश क0 2�दकन म$न� उनह? 5�ड� नहG और च@म�� रह�।

म$ भ�र�� द�द� क�  ह�ठ� क� अपन� ह�ठ� स� तचपक� कर च@म� ज� रह� थ� ,  र� ब��ह�श� प�ग2  

ह� रह� थ�।

दफर म$न� द�द� क�  स�न� क0 �रफ ह�थ बढ़�य�। द�द� क�  स�न� अग भ�ग क� अपन� उ)गत2य�  

स� च�टदकय� स� पकड कर ग�2 ग�2 घ�म�य� �� द�द� तसतसय� उठ�। म$न� द�द� क�  च�च@क पकड  

त2ए थ�। उनक�  च�च@क� क� ज�र स� मGस� �� द�द� दफर स� तसतसय� उठ� ,  मगर दद	 स�। द�द� क�  

च�च@क �न गए थ� ,  ज� ब� म? उभर आय� थ�। म$न� उन पर अपन� उ)गत2य� क�  प�र क� ग�2 ग�2  

नच��� हए 5�ड� ,  इस� ब�च म$न� द�द� क� ग�उन उ��र कर फ? क ददय�। द�द� क�  क�म2 गJर -

बदन क0 एक झ2क द�खन� क� तम2�।

।अनदर द�द� न� क�2� र'ग क0 ब� पहन रख� थ�। द�द� न� अनदर सM� द र'ग क0 प$ट� पहन� थ�।  

म$न� लजदग� म? पह2� ब�र दकस� 2डक0 क� इस रप म? द�ख� थ�। भ�र�� द�द� क� प@र� शर�र  

ज#स� दकस� स�'च� म? ढ�2 कर बन�य� गय� थ�। क�2� ब� म? उनक�  शर�र क0 क�'त� और भ� बढ़ 

गई थ�। ब� क�  अनदर द�द� क�  बड� बड� स�न क# द थ� ,  ज� ब�हर आन� क� ब�कर�र 2ग रह� थ�।  

म$न� ब� क�  सR�प क� क' ध� स� न�च� उ��र कर स�न� क� ब� क0 क# द स� प@र� �रह आज�द कर 

ददय�। भ�र�� द�द� क� नग द�ख कर म�र� ह�2� खर�ब ह� गई। म$न� कभ� दकस� क�  स�न� क� 

5@कर नहG द�ख� थ� दफर स� बड� ब�र� �रह उनह? मस2�। 

दफर द�द� न� म�र� ट� -शट	 क� ऊपर क0 ओर उठ� ददय�। द�द� न� अपन� ह�थ� स� म�र�  

अ'डरतरयर उ��र ददय� ,  दफर ल2ग क� पकड त2य�। भ�र�� द�द� म�र� ल2ग क� द�खकर  

आशय	चदक� रह गई। द�द� न� ल2ग क� पय�र स� सह2�य�। द�द� क�  ह�थ क�  सपश	 स� ह� ल2ग  

म? कस�र बढ़ गय�। द�द� न� म�सक� र��� हए म�झक� क� च@म�। दफर द�द� ��र'� उस� च@सन� 2ग�।  

द�द� क� इस �रह स� कर�� हए द�ख मज� आ रह� थ�। द�द� न� ब�क0 ल2ग क� ब�हर स� च�ट  

च�ट कर च@स� �� म$ भ� उत�जन� स� क�'प गय�।

म$न� उनक0 ज�'घ� क�  ठ�क ब�च म? अपन� ह�थ दफर�य� और द�द� क0 प$ट� क0 इ2�तसटक म?  

उ)गत2य�) फ' स� कर प$ट� क� उ��र त2य� और ह�थ� स� हलक�  हलक�  द�द� क�  य�तन पद�श क� 

सह2�न� 2ग� �� द�द� ग�दग�द� क�  म�र� उत�तज� ह� रह� थ�।

क� 5 द�र ब�द भ�र�� द�द� बह� ह� उत�तज� ह� गई थ� हम द�न� ह� अब क�फ0 उत�तज� ह� 

गए थ�। अब म$ द�द� क0 ट�'ग� क� फ# 2� कर ख�द ब�च म? 2�ट गय�। म$न� भ�र�� द�द� क0 य�तन  

क� सह2�य� ,  उनक�  च@� क0 ख�शब@ मस� थ�। दफर उस पर प�स म? पड� ब��2 स� र#स�त2न  

तनक�2 कर 2ग�ई। भ�र�� द�द� क0 च@� क� 5�द क�फ0 5�ट� थ�। म�झ� 2ग� दक म�र� पय�र�  

भ�र�� द�द� म�र� 2णड क�  र�र स� कहG मर न ज�य�।
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द�द� उत�जन� क�  म�र� प�ग2 ह� रह� थ�। द�द� न� म�झ� 2णड अनदर ड�2न� क�  त2ए कह�। 

भ�र�� द�द� क0 य�तन क� अच5� �रह स� र#स�त2न 2ग�न� क�  ब�द दफर स� द�द� क0 ट�'ग� क�  

ब�च ब#ठ गय�। म$न� द�द� क0 कमर क� अपन� मजब@� ह�थ� स� पकड त2य�। म$न� क�तशश करक�  

थ�ड� स� ल2ग अनदर पर�श कर� ददय�। द�द� हलक�  हलक�  तससक�ररय�) 2� रह� थ�। दफर म$न�  

एक ज�रद�र झटक� म�रकर ल2ग क� क�फ0 अनदर �क य�तन क0 गहर�ई �क अनदर पह)च�  

ददय� दक द�द� क0 च�ख तनक2 गई।

म$न� द�द� क�  च�हर� क� द�ख� �� म$ समझ गय� दक द�द� क� दद	 ह� रह� ह#। म$न� द�ब�र� र#स�  

ह� झटक� म�र� ,  �� द�द� इस ब�र दद	 स� द�हर� ह� गई। म$न� यह द�ख कर उनक�  ह�ठ� पर च@म  

त2य� ररन� द�द� क0 आर�ज द@र �क ज���।

द�द� एक तमनट म? ह� स�म�नय नजर आन� 2ग� कय�दक उनक�  म�)ह स� हलक0 हलक0 उत�जक  

तससक�ररय�) तनक2 रह� थ�। म$न� दफर स� एक जबरदस� धक� म�र� ,  द�द� इस ब�र दह�ड म�र  

कर च�ख पड�। म$न� द�ख� दक इस ब�र द�द� क0 आ)ख� म? आ)स@ �क आ गए थ�। म$न� द�द� क�  

ह�ठ� क� अपन� ह�ठ� स� तचपक� त2य� और ज�र -ज�र स� उनह? च@मन� 2ग� और स�थ ह� द�द� क�  

स�न� क� दब�न� 2ग�। द�द� भ� उ�न� ��ज� स� म�झ� च@म रह� थ�।

म$ हलक�  हलक�  अपन� कमर च2� रह� थ�। अब द�द� ध�र� ध�र� स�म�नय ह��� 2ग रह� थ�। म�झ�  

इ�न� समझ आय� दक जब द�द� क� दद	 कम ह� रह� ह#। द�द� न� अपन� ट�'ग� क� म�र� कमर क�  

च�र� ओर कस त2य�। म$न� न� द�द� क�  ह�ठ� क� 5�ड ददय� और प@5� - अब मज� आ रह� ह# 

कय� ? दद	 �� नहG ह# ?

द�द� ब�2� - आर�म स� कर�� रह� ! म$न� एक ज�रद�र झटक� म�रकर अपन� ल2ग द�द� क0 

य�तन म? क�फ0 अनदर �क ठ@'स ददय�। इस ब�र द�द� क�  म�)ह स� उM भ� नहG तनक2� बतलक र� 

आह . .  स� . .  सससस . . .सस . . .  क0 आर�ज? तनक�2 रह� थ�।

द�द� ब�2� - म�झ� बह� अच5� 2ग रह� ह# !

यह द�खकर ��न च�र ज�रद�र श[ट म�र� और ल2ग जड �क द�द� क0 य�तन म? घ�स� ददय� और 

अपन� ह�ठ� क� द�द� क�  ह�ठ� स� तचपक� उनक�  ऊपर तचत 2�ट� रह�।

अब झटक� क0 गत� और गहर�ई द�न� ह� बढ़� द�। आध� घ'ट� तक द�द� क�  र�स�� म? म$ दJड  

2ग��� रह� दफर द�द� न� अपन� ट�)ग? ढ�2� कर 2�। द�द� सखत2� ह� गई थ�। क� 5 ह� द�र म?  

म�र� शर�र ढ�2� ह� गय�। क�फ0 द�र म$ द�द� क�  ऊपर 2�ट� रह�। द�द� म�र� ह�ठ� क� ब�र ब�र  

च@म रह� थ� और आतमस'��त^ क�  भ�र क�  स�थ म�सक� र� रह� थ�। म$न� द�द� क�  क�मरस क� ख@ब  

तपय� उनह�न� म�र� सर पकड कर अपन� च@� म? तचपक� ददय� थ�। भ�र�� द�द� क� र�� म? 3 

ब�र च�द�। हर र�� मज� कर रह� ह)।

म�र� कह�न� क�  ब�र� म? ब��य?।
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