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आ�ट� और उनक� छतर

प�षक : र�क� श र�जन

एक ब�र म� फ!र ह�तजर ह$ अपन� एक नई कह�न� ल�कर। दरअसल म� तजस क� पन� क�  तलए क�म कर�� ह$ र* एक 
प*!� शनल तजग*ल* और एसक*ट	 स�तरध� द�न� र�ल� क� पन� ह-।
एक ब�र म�र� ऑफ!स स� !*न आय� फक ग�टर क- ल�श क� एक मतहल� क* च�द�ई क� सररस द�न� ह- तजसक�  तलए म�झ� 
श�म क�  छ4 बज� ज�न� थ�। ह�ल�$फक म� एक फदन पहल� ह� ग*र� स� ब�गल*र ट�न सररस द�कर आय� थ� ल�फकन यह 
अस�इनम8ट म� नह9 छ*डन� नह9 च�ह�� थ� कय<फक यह ग�टर-क- ल�श क� थ� और ह�ई-प*!�इल क* सररस द�न� क� 
मज� ह� क� छ और ह-। यह� स*च कर म�न� ह�म� भर द�।
ठ�क समय पर पह$च कर घ�ट� बज�ई �* स�मन� एक 38-40 स�ल क� मतहल� न� म�र� सर�ग� फकय�। द�खन� म8 ठ�क-
ठ�क ह� थ�, चBतचय�$ भ� �न� थ� ल�फकन उम क� �क�ज� थ�, तजस� र* रह च�हकर भ� छ� प� नह9 सक�� थ�। 
ख-र म� अ�दर द�तखल हआ, घर द�ख कर ह� प�� चल गय� फक मतहल� न� भल� ह� च�दर�न� क�  तलए म�झ� ब�ल�य� ह- 
ल�फकन ठ�ट-ब�ट सब अम�र< र�ल� ह�। थ*ड� द�र इधर उधर क�  ब��< म8 उसन� अपन� न�म च�द� ब��य�। र* एक 
तरधर� ह- और उसक�  पत� क* ग�जर� हए �कर�बन दस स�ल ह* गए ह� �ब स� आज �क र* पय�स� ह-, जब बद�	श� 
नह9 हआ �* आज उसन� हम�र� सररस क� य�द फकय�। हम�र� सररस क� प�� अकसर फकट� प�रटय* म8 एक स� 
दBसर� �क पह$च ज��� ह-।
थ*ड� द�र ब�� करन� क�  ब�द उसन� पBछ�- कय� तपय*ग�?
और म�न� भ� हम�श� क� �रह ब*ल फदय�- आप ज* ल8ग�, रह� म� भ� ल� लB$ग�।
आ�ट� द* गल�स म8 तरसक� ल�कर आई तजस� हम ध�र� ध�र� प�न� लग� और इस� ब�च उनह<न� ब��य� फक उनक� एक 
18 स�ल क� ब�ट� ह- ज* ह*सटल म� रह कर ब� ए कर रह� ह- और अकसर छ� ट� म8 ह� घर आ�� ह-। उनक� क*ई भ� 
ररश��द�र फदलल� म8 नह9 ह-। कभ� स�ल म8 एक आध ब�र क*ई आ गय� �* ठ�क, ररन� र* अक� ल� ह� रह�� ह�।
फ!र म�न� ह� श�र फकय� कय<फक म� �* एक अस�इनम8ट पBर� करन� आय� थ�। 
तरसक� प��� हए म�न� च�द� क* अपन� �र! ख9च� �* र* तबन� फकस� तरर*ध क�  म�र� कर�ब आ गई। फ!र म� अपन� 
डNक क� गल�स रह9 म�ज़ पर रख कर च�द� क�  ग�ल�ब� ह<ठ प�न� लग�। म�र� ह�थ अपन� कर�ब फदख��� हए उसक� 
चBतचय< क* मसल रह� थ�। कभ� च�द� म�र� ह<ठ प��� �* कभ� म� उसक�  ह<ठ प���। इस �रह लगभग एक घ�ट� �क 
हम एक दBसर� स� तचपक कर चBम�-च�ट� कर�� रह�। 
फ!र म� अपन� कपड� उ��र कर क� रल चड� म8 आ गय�। म�र� ७ इ�च क� ल�ड क�ल� न�ग क� �रह उछल रह� थ�। फ!र 
म�न� च�द� क�  टSप क* उसस� अलग फकय� �* म� द�ख�� रह गय� कय<फक क�ल� ब� म8 उसक� ग*र� ग*र� चBतचय< क� 
क� छ अलग ह� सUदय	 थ� तजस� म� द�ख�� ह� रह गय�।
यह द�ख कर च�द� ब*ल�- कय� द�ख रह� ह* र�ज� ! अब �* य� ��मह�र� ह� !
और र* ह�स द�।
म� स�थ ह� ब*ल पड�- र�न� ��मह�र� चBतचय< क* द�ख कर �* स�ल� फकस� क� भ� तनय� ड*ल ज�य�ग�।
फ!र उस� झ�क� कर अपन� ल�ड क* च�स�न� लग�। र* एक �ज�रब�क�र क� �रह ज�भ स� च�ट च�ट कर अलग ह� मज� 
द�न� लग�। फ!र 69 क�  प*ज म8 आन� क�  तलए म�न� उस� ब*ल� �* उसक� ख�श� क� रठक�न� ह� नह9 रह�। उसन� ��र�� 
अपन� ज9स क* अलग कर ड�ल�। अब र* भ� चड� म8 थ� और म� भ�। पहल� �* फ!र हम एक दBसर� क� ब�ज�ओ म8 
क�!� द�र �क चBम�� रह�, फ!र म�न� उस�  69 प*तजशन म8 ल��� हए चड� स� म�क कर फदय�, उसन� भ� म�झ� चड�-म�क 
कर फदय�।
अब 69 प*तजशन म8 र* म�र� ल�ड चBस रह� थ� और म� ज�भ उसक�  चB� क� तशतYक� क* छ�ड रह� थ�। र* थ*ड� ह� 
द�र म8 झड गई �* म�झ� थ*ड� ब�र� स� जरर लग�। फ!र भ� र* ब*ल�- एक पग तरसक� क�  ब�द फ!र उसम8 रह� ज*श 
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ह*ग� और सच म�च ऐस� ह� हआ। र* फ!र �-य�र थ�, बतलक पहल� स� जय�द� ज*श उसम8 आ गय� थ�, म�झ� भ� 
स���त\ हई फक अब य� स�ल� जय�द� मज� और म�ल द�ग�। थ*ड� द�र �क चBम�-च�ट� क�  ब�द म�न� स�ध� उसक� चB� 
क* अपन� ल�ड स� ख*लन� क� मन बन� तलय�, स�थ ह� उसक� चB� पर अपन� ल�ड क* रगड�� हए एकदम ज*र स� 
उसक� ब�र म8 प�ल फदय�। च�द� श�यद म�र� हमल� क* �-य�र नह9 थ� और उसक�  म��ह स� तनकल गई- अहह 
.............अहह ! पल�ज ध�र� ध�र� च*द* ! दद	 ह* रह� ह- !
ल�फकन म�र� ऊपर इसक� क*ई पभ�र न द�खकर ब*ल�- स�ल� चBत�य� ! आर�म स� प�ल ! नह9 �* म�र� चB� !ट ज�य�ग� 
!

�* म� थ*ड� ध�म� हआ ल�फकन च*दन� च�लB रख�। र* भ� अब स�म�नय ह* गई थ� और अपन� कमर क* उछ�ल-
उछ�ल कर च�द� रह� थ�। यह मस�� द* घ�ट� �क चल�। उसक�  ब�द उसक� बदन अकडन� लग� �* म� समझ गय� फक 
अब यह झडन� र�ल� ह-। फ!र म�न� अपन� गत� बढ़� द�। हम द*न< एक स�थ झड गए, उसक� चB� क� कट*र� म�र� 
र�य	 स� लब�लब ह* गई।
दस तमनट �क हम एक दBसर� स� तचपक�  रह�, उसक�  ब�द अलग हए �* च�द� ब*ल�- ब�थ ल�न� ज� रह� ह$ !
�* म� ब*ल�- म� भ� ब�थ लB$ग� !
इ�न� स�न क�  र* ख�श ह* गई और ब*ल�- �ब �* और मज� आय�ग�।
हम द*न< न�ग� ह� ब�थरम म8 घ�स गए और शSरर क�  न�च� एक दBसर� स� तचपक गए। र* म�र� शर�र म8 स�ब�न लग� 
रह� थ� और म� उसक�  शर�र म8 !
थ*ड� द�र म8 ह� म�र� ल�ड फ!र अपन� तरकर�ल रप म8 आ गय�। तजस� द�ख कर र* और ख�श ह* गई और ह<ठ लग� 
पर चBसन� लग�- तबलक� ल ज-स� छ*ट� बच� लSल�प*प चBस�� ह-।
उसन� फ!र च�द�ई क� म��ग कर द� �* म� ब*ल�- इस ब�र ��मह�र� ग��ड म8 प�लन� ह- !
र* थ*ड� डरन� लग�। फ!र म�न� उस� समझ�य�- थ*ड� स� म��ड� घ�सन� क�  रक दद	 ह*ग� फ!र उसक�  ब�द मज� ह� 
मज� ह- !
थ*ड� न�-न�क� र क�  ब�द र* �-य�र ह* गई। म�न� अपन� ल�ड पर स�ब�न क� झ�ग लग�य� तजसस� च�द� क* दद	 क�म ह*।
ब�थरम म8 उस� क� त�य� क� �रह झ�क� कर उसक� ग��ड म8 प�लन� च�लB फकय�।
ज-स� ह� थ*ड� स� घ�स�, र* दद	 स� तचलल�न� लग� और ग�तलय�� द�न� लग�, स�थ ह� आग� बढ़न� च�ह�, ल�फकन म�न� 
उसक� कमर क* पकड कर ज*र क� झटक� म�र� तजसस� पBर� क� पBर� ल�ड च�द� क� ग��ड म8 थ�। बदल� म8 थ�- 
र*ह........र*ह  र* म�$ ...... ....स�ल� न� म�र� ग��ड !� द�..... अब� स�ल� ब�हर तनक�ल..... ....... र*ह र*ह....... 
चBत�य� ब�हर तनकल ! नह9 �* म�र� ग��ड !ट ज�य�ग�।
ल�फकन सब स�न कर भ� म�न� झटक�  ध�र� ध�र� च�लB रख�।
थ*ड� द�र च*दन� क�  ब�द र* स�म�नय ह* गई और मज� ल�न� लग�।
एक घ�ट� �क हम�र� यह च�द�ई क� प*ग�म फ!र चल�, �ब ज�कर म� भ� झड गय�।
चलन� क�  रक एक दBसर� क* चBम कर चल फदय� इस र�द� क�  स�थ फक च�द� जब च�दन� क* ब�ल�एग� म� ह�तजर ह* 
ज�ऊ� ग�।
यह थ� च�द� क� च�द�ई !
ल�फकन अभ� �* उसक� मस� म�ल ब�ट� तजसक� न�म छतर ह- क* च*दन� ब�क� ह-, श�यद म�र� आन� र�ल� कह�न� 
म8 च�द ज�य�ग�।
कb पय� अपन� र�य और स�झ�र जरर भ�ज8।
rakeshdelhi4u@in.com                                                                                              १३ म�च	, २०१०

प�न�  बच�ए$  : धर��  बच�ए$ !
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