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अब म� �ड़फ़�ओ
प�षक : क� लभ�षण तस�गल�

अन�र�	सन� क�  सभ� प�ठक  क! म�र� नमसक�र !

म# ��स स�ल क� ह�% और प�ज�ब म( रह�� ह�%। ज*स� कक प�ज�ब� ह!�� ह# अच-� सम�र	, र*स� ह/ ह�% म# ! 
अच-� ख���-प��� घर क� ह�% और म�र� कद 5'7" और म�र� ल�ड क� आक�र 7" और म!र�ई 2.5" ह*। म# 
श�द/श�द� ह�%। ज*स� कक अकसर ह!�� ह*, श�द/ क�  ब�द जब बच8� ह! ज��� ह* �! पत� क: पत� म( 
रत8 कम ह! ज��� ह* और बच8  म( ज=�द� ! ऐस� ह/ क� - म�र� स�थ ह�आ �! म# ऑकAस स� 8*र 
करन� लग�।
म�झ� एक लड़क: म�र� ह/ शहर क: तमल�, र! भ� श�द/श�द� थ�, उसक� कद 5'2" और उसक� कAगर 36 
ड//30/36 थ�, ज! म�झ� ब�द म( प�� 8ल�। उसक� घरर�ल� वरद�श ग=� ह�आ थ� और स�ल म( दस 
ब�रह कदन क�  तलए आ�� थ�। हम द!न  म( ब��( ह!न� लग�, ध�र�-ध�र� स�कस क: ब��( ह!न� लग� �! 
म�झ� प�� 8ल� कक र! भ� बह�� प=�स� ह*। पर हम द!न  डर�� थ� कक ककस� क! कह/� प�� न 8ल 
ज�=� क= कक हम द!न  बदन�म� स� बह�� डर�� थ�।
कAर एक कदन म�झ� एक आईकड=� आ=�। उस कदन र! घर म( अक� ल� थ�। म#न� उसस� उसक�  घर क� 
प�� तल=� और द!पहर क! उसक�  घर 8ल� ग=�। उस सम= आसप�स म( सब स! रह� ह!�� ह#। म#न� 
अपन� स�थ एक ब*ग ल� तल=� जजसस� लग� कक म# उसक�  घर क� - क�म स� आ=� ह�%।
र! म�झ� द�खकर बह�� ख�श थ� पर क� - डर रह/ थ� कक कह/� क!ई आ न� आ ज�=�, �! म#न� उसक! 
अपन� प�स वबठ�=� और प=�र स� समझ�=� कक अगर क!ई आ ज�=� �! कह द�न� क� प=�रर ठHक 
करन� आ=� ह*।
उसन� घर म( पज�म� और ख�ल� स� र/-शर	 पहन� थ� जजसम( स� उसक�  ममम� ब�हर तनकलन� क! 
ब���ब ह! रह� थ�। उसक! ऐस� द�ख कर म�र� ल�ड सल�म� द�न� लग� थ�। उसक! बड़/ म�जJकल स� प#र 
म( ठHक कक=� �! उसन� द�ख तल=� और र! 8ल� गई। र! म�र� तलए प�न� ल�कर आई और म�र� प�स 
ह/ ब*ठ गई। हम इधर उधर क: ब��( कर रह� थ�, पर म�र� ध=�न �! उसक�  ममम  क: �रA ह/ थ�।
उसन� कह�- क=� द�ख रह� ह!?
�! म#न� कह�- ��मह�र� ममम� !

�! र! ब!ल�- क=� र/-शर	 म( स� कदख रह� ह#?
�! म#न� कह�- अनद�ज़ लग� रह� ह�% कक क* स� ह ग� !

�! ब!ल�- क=� तसA	  अनद�ज़� ह/ कर!ग�? स8 म( नह/� द�खन�?
�! म#न� झर स� उसक! अपन� ब�ह  म( भ��8 तल=� और उसक�  ह!ठ  क! 8�सन� श�र कर कद=�। 
अगल� ह/ पल म�र/ ज�भ उसक�  म�%ह क�  अ�दर थ� और हम एक द�सर� क: ल�र क! 8ख रह� थ�। 
उसक: स�%स( गरम ह! रह/ थ� और म#न� 8�म��-8�म�� उसक: र/-शर	 म( ह�थ ड�लकर उसक: प�ठ क! 
सहल�न� श�र कर कद=�। म# पहल� ब�र ककस� पर�ई और� क! -�  रह� थ�।
उसक: स�%स� ��ज ह! रह/ थ� और म�र� र!म-र!म खड़� ह! ग=� थ�। म# प�गल  क: �रह उसक! 8�म 
रह� थ� और आग� स� उसक�  ममम  क! ह�थ स� उसक: शर	 क�  ऊपर स� ह/ सहल� रह� थ�।  र! 
तससकन� लग� और ब!लन� लग�- आआहहह र�हहहहह�ललल इ�न� कदन क=  लग� कदए आन� म( ? 
हहहहह आअहहह !

र! ख�द पर अपन� कणR!ल ख! रह/ थ�, लग�� उसक! क�A: कदन ह! गए थ� स�कस कक=� ! इसतलए 
र! प�र	-क:ड़� और 8�मन� आकद म( ह/ एक ब�र झड़ गई।
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म#न� उसक! ग!द म( उठ�=� और वबस�र पर तगर� कद=�, अपन� कपड़� उ��रन� लग�। र! बड़/ गTर स� 
म�र/ 8Tड़/ -��� द�ख रह/ थ�। अब म# तसA	  अ�डरवर=र म( थ�। जजसम( द�र स� ह/ म�र� खड़� ल�ड 
नज़र आ रह� थ�।
म#न� उसक: र/-शर	 उ��र द/ और उसक! 8�मन� श�र कक=�। र! हर 8�मबन पर तससकक=�% ल� रह/ 
थ� और कफ़र म#न� उसक: ब� क! ख!ल कद=�। उसक: 8�त8=�� ज! क�A: बड़/ थ� उनक! 8�सन� श�र 
कद=� �! र! प�गल स� ह!न� लग�। उसक: 8�त8=  क! कभ� ह!ठ  स� 8�स�� �! कभ� क�र��, �! र! 
तससक पड़�� और अब र! प�गल  क: �रह म�र� सर अपन� ममम  म( दब� रह/ थ� और कह रह/ 
थ�- ह�% ऐस� ह/ आहहहह ऊऊउफ़ ! ऊऊईईईईईईइ !

और ऐस� ह/ उसक! 8�म��-8�र�� उसक�  पज�म� �क आ=� और उसक� पज�म� उ��र कद=�। �! 
उसक: प#र/ एक दम ग�ल� ह! 8�क: थ�, म# उसक: प#र/ क! ध�र�-ध�र� उ��र रह� थ� पर श�=द उसक! 
बह�� जलद/ थ� �! उसन� झर स� अपन� प*नर/ र��ग  क�  ब�8 म( स� तनक�ल द/। उसक: 8�� पर 
उसक�  प�न� क: क� - ब��द( थ� जजसक�  क�रण उसक: 8�� 8मक रह/ थ�। म#न� आज �क ऐस� त8कन� 
8�� नह/� द�ख� थ�। ऐस� लग रह/ थ� म�न! ककस� स!लह स�ल क: लड़क: क: ह! ! एक दम -!र� 
स� 8�र� और उस पर ग�ल�ब� प�ख�र/ ज*स� र�ग ! कदल कर रह� थ� ख़� ख� ज�ऊ�  ! लग�� थ� उसक� 
घरर�ल� म�र� तलए -!ड़ ग=� थ� !

ज*स� ह/ म#न� उसक: 8�� क! -� आ �! एक दम स� उ-ल पड़/ ज*स� 440 र!लर क� कर�र लग� ह!। 
म#न� उसक: 8�� क�  प�ख�र/ ज*स� न�ज़�क ह!ठW क! ख!ल कर अपन� ह!ठ रह�� रख कदए। म�न! जनन� 
म( आ ग=� ह�% ऐस� लग रह� थ�। म#न� उसक: 8�� क! ख�ब 8�र� और इधर ल�ड ज� मह�र�ज 
अ�डरवर=र म( ख�ब ठ!करX म�र रह� थ�। लग�� थ� कक अगर ब�हर नह/� तनक�ल� �! अ�डरवर=र A�ड़ 
क�  ब�हर आ ज�=(ग� !

म#न� ज*स� ह/ अ�डरर�=र तनक�ल� �! र! म�र� ल�ड द�ख कर ह*र�न रह गई, कह��- इ�न� बड़� ? =ह 
�! म�र/ 8�� क! A�ड़ द�ग� ! म�र� पत� क� �! इसस� आध� ह/ ह* !

�! म#न� कह�- र! �! म# ��मह�र/ 8�� क: ह�ल� द�ख कर ह/ समझ ग=� थ� कक अभ� �क तसA	  
ल�लल� स� 8�द/ ह* ककस� मद	 क� लTड़� नह/� तमल� इस क! आज �क !

हम 69 प!जज़शन म( आ गए, म# उसक: 8�� क! 8�र रह� थ� और र! म�र� ल�ड 8�स रह/ थ�। म�र� 
ल�ड उसक�  म�%ह म( प�र� नह/� आ रह� थ� और र! ग -ग  कर रह/ थ�। क!ई 5-7 तमनर क: 8�स�ई क�  
ब�द म�झ� लग� कक अब इसक: 8�� �*=�र ह* 8�दन� क�  तलए !

�! म#न� अपन� ल�ड उसक: 8�� पर करक�=� और उसक: भगन�स� पर ल�ड क� स�प�ड़� रगड़न� श�र 
कक=� �! रह अपन� ग��ड क! ऊपर उठ�न� लग� क: लणड जलद/ स� उसक: 8�� म( घ�स ज�=�। पर म# 
उसक! �ड़प�न� 8�ह�� थ� और उसक�  म�%ह स� स�नन� 8�ह�� थ�।
जब ल�ड क! रगड़� �! रह �ड़प उठH और ब!ल�- अब और म� �ड़प�ओ ! इसक! म�र/ 8�� म( ड�ल 
द! ! म�र/ 8�� क! A�ड़ द! ! वप-ल� आठ मह/न  स� नह/� 8�द/ ह*, आज इसक: 8�दन� क: स�र/ 
खर�कहश प�र/ कर द! !

�! म#न� अपन� ल�ड क! उसक: 8�� क�  -�द स� सर�=� और स��स र!क कर ज!र लग�न� लग�। पर 
उसक: 8�� बह�� कस� लग रह/ थ� �! म#न� थ!ड़� ज!र स� धकक� लग�=� �! उसक: 8�ख तनकल 
गई। म#न� उसक�  म�%ह पर ह�थ रख कद=� ��कक पड़!स� न स�न सक( !
ल�ड क� स�प�ड़� उसक: 8�� म( घ�स 8�क� थ�। अब म#न� ल�ड क! थ!ड़� स� प�-� करक�  एक और ज!र 
स� धकक� कद=� �! लणड 8�� क: द/र�र  क! 8�र�� ह�आ आध� घ�स ग=� थ�। अब रह सर क! 
इधर उधर म�र रह/ थ� पर ल�ड अपन� क�म कर 8�क� थ�। म#न� अपन� स��स र!क: और ल�ड क! 
र�वपस थ!ड़� स� प�-� करक�  ज!र स� धकक� कद=� �! ल�ड प�र� उसक: 8�� म( घ�स ग=�। उसक: 
आ%ख  स� आ�स� तनकल गए और ऐस� लग रह� थ� कक ज*स� रह ब�ह!श ह! गई ह! !

थ!ड़/ द�र म( उसक� दद	 क� - कम ह�आ। अब रह धकक�  पर आ[ ऊहहह श \ औरऽऽर	 आआहहहहह 
कर रह/ थ�, उसक�  ह�थ म�र/ प�ठ पर थ� और रह अपन� न�ख�न म�र/ प�ठ म( गड़� रह/ थ�। उसन� 
अपन� र��ग  क! म�र/ र��ग  स� ऐस� तलपर� तल=� थ� ज*स� स��प प�ड़ स� तलपर ज��� ह*। म�झ� बह�� 
आन�द आ रह� थ�। उसक�  ऐस� करन� स� ल�ड उसक: 8�� क: प�र/ गहर�ई न�प रह� थ� और हर श^र 
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क�  स�थ र!ह प�र� आन�द ल� रह/ थ�। उसक: स�%स� ��ज ह! गई थ� और आ[हह- उफफफफAफA\ 
Jहहह`ह` क: आर�ज( कर�� कर�� र! कAर स� झड़ गई। अब उसक: 8�� और त8कन� ह! गई थ� 
और म#न� अपन� सप�ड और बढ़� द/- कभ� ��ज श^र और -!र� श^र �! कभ� ��ज श^र और ल^नग 
श^र लग���। जब -!र� श^र लग��� �! उसक! लग�� उसक: ज�न तनकल रह/ ह*, जब ल^नग श^र 
लग��� �! उसक! दद	 ह!�� और ऐस� ह/ दस तमनर क: 8�द�ई क�  ब�द म# उसक: 8�� म( ह/ झड़ 
ग=� और ऐस� ह/ उसक�  ऊपर तनढ�ल ह!कर ल�र ग=�। उसक�  8�हर� पर स���वc और आन�द झलक 
रह� थ�।
हम द!न  प�र/ �रह थक 8�क�  थ�। उसम( इ�न� कहमम� नह/� थ� कक र! अपन� कपड़� पहन सक� । 
म#न� उसक! एक 8�दर औढ़�ई और अपन� कपड़� पहन क�  र�वपस आ ग=� क= कक डर थ� कह/� क!ई 
आ न� ज�=� !

म�झ� उसन� ब�द म( ब��=� कक र! घणर� घ�र� �क ऐस� ह/ पड़/ रह/ और श�म क! र! र�वपस फ� श 
ह�ई, अब रह बह�� ख�श ह* !

हम( जब भ� मTक� तमल�� ह* �! हम एक द�सर� क: जरर� क! प�र� कर�� ह#। म�झ� नह/� लग�� कक 
हम ककस� क! ध!ख� द� रह� ह# क= कक हम द!न  क: एक ह/ जरर� ह* स�कस..........

म�झ� अपन� वर8�र भ�ज( क= कक =ह कह�न� नह/� म�र/ हक:क� ह*।
amli302@yahoo.com                                                                                              १४ फ़ररर/, २०१०

पkथर� क! ब8�न� ह* �! पकk त� क: रक� कर! ! 
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