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स�ख� ब�र
प�षक : कप�ल क� म�र
द�स��, म� फ�र आ� ल�ग" क# स�र� म$ आ गय�। आ� ल�ग" क# क��# म�ल आई, बह�� अच*� लग� 
फक आ� सभ� ल�ग" न� म�र, कह�न� क� �स-द फकय�। म�र, ज/-दग� ऐस� ह, /� रह, ह1, क�ई भ� म�ल 
नह,- थ� फक म� भ� उसक�  स�थ क� * च�द�ई कर�� ल�फकन /लद ह, रह म6क� आ गय�।
एक फदन म� और म�र� द�स� उसक�  म�रत� ग�ड़, स� श�म क�  3 स� 6 ब/� क# फ�लम द�खकर आ रह� 
थ�। फ�लम क� न�म थ� "ज/सम"। आ� सब /�न�� ह, ह1 फक यह क1 स� फ�लम ह1। फ�लम द�खकर 
मन कर रह� थ� फक क�ई लड़क# ह��� �� बस। शहर स� आ�� ह�ए एक स�नस�न र�स�� स� ग�/र रह� 
थ�। क� * द�र, �र एक और� अ�न� सर क� झ�क�कर ब1ठ= थ�। म�झ� लग� फक रह ब�म�र ह1। हमन� 
ग�ड़, र�क कर /� कर द�ख� �� रह र�न� लग�। रह एक गनद, स� स�ड़, �हन� ह�ई थ�। ब�ल उसक�  
पबखर� ह�ए थ�। उसक# उम 45 स� 50 �क क# ह�ग�।
म�न� कह�- कय� ह�आ? रह बस र�य� /� रह, थ�। क��# ��*न� �र ब�ल�- म� मरन� च�ह�� ह�@ ब�ट�। म�र� 
ब�ट� न� म�झ� घर स� तनक�ल फदय� ह1। कई फदन" स� म� भ�ख म�-गकर ख� रह, ह�@। आ/ �� म�झ� 
फकस� न� भ�ख म$ भ� क� * नह,- फदय�। भ�ख स� ��ट दद	 कर रह� ह1। म�झ� समझ म$ नह,- आ रह� ह1 
फक म� कह�@ /�ऊ@ । म�झ� उस �र दय� आ गई।
म�न� कह�- म�र� स�थ म�र� घर चतलए। म� आ� क� ख�न� जखल��� ह�@।
रह म�न गय�। म�न� उस� सह�र� द�कर ग�ड़, म$ ब1ठ�य�। म�र� द�स� ग�ड़, चल� रह� थ�। म�न� एक 
स�ब उस� तनक�ल कर फदय�, रह ख�न� लग� फ�र ��न� �� कर उस� क� * आर�म महस�स ह�आ। उस� 
न�-द आन� लग�। रह ब1ठ� ब1ठ�  ह, स�न� लग�। /ब रह स� रह, थ� �� उसक� �लल� उसक�  क- ध� स� 
सरक कर न�च� तगर गय� �� म�र, नज़र उसक# च�तचय" �र /� फटक#। म� न च�ह�� ह�ए भ� ब�र ब�र 
च�तचय" क� द�ख रह� थ�। म�झ� लग� फक उस� घर ल� /�न� ठ=क नह,- ह1। हम द�न" तमल कर उस� 
कह,- और ल� /�न� ठ=क समझ�।
क� * द�स�" न� तमलकर एक कमर� फकर�ए �र ल� रख� थ� ज/सम$ हम सब ड�-स-पजकटस कर�� थ�। 
रह कमर� आब�द, स� क� * द�र थ�। कयGफक मय�ज/क क# आर�ज़ स� ल�ग" क� �कल�� ह��� थ�। 
रह�@ क� रल द� कमर� थ�, एक फकचन। फकचन क� स�म�न क�ई ख�स नह,- थ�। कभ� कभ� हम सब 
क� * ��टJ भ� रह�- मन� ल��� थ�।
फकर�य� क�  घर क�  ��स ग�ड़, र�क�� ह, म�र� द�स� न� उस� उठन� क� कह�। म�न� उस� उठ�य� और घर 
क�  अनदर चलन� क� कह�। घर म$ �ह�@च�� ह, उस और� न� कह�- अर� ��मह�र� घर म$ �� क�ई भ� 
नह,- ह1।
हमन� उस� ब��य�- यह फकर�य� क� घर ह1 यह�@ क�ई नह,- रह�� ह1।
रह थ�ड़� घबर�ई और कमर� क�  अनदर चल� गय�। म�र� द�स� ग�ड़, ��क	  करन� अ�न� घर चल� 
गय�। क� * द�र ब�द म�र� म�ब�इल �र म�र� द�स� क� फ�न आय� फक रह नह,- आ सक�� ह1। म�न� 
फकचन म$ क� * बन�य� और उस� भ� जखल�य�। ख�न� ख�न� क�  ब�द म�झ� आश�र�	द द��� ह�ए धनयर�द 
फकय�। /ब म�न� उसक�  �ररर�र क�  ब�र� म$ ��*� �� रह कहन� लग�- म�र� ब�ट� न� म�झ� घर स� तनक�ल 
फदय� ह�। म�र� �त� क�  मरन� क�  ब�द म�र� ब�ट� और बह� न� द�न" तमलकर स��न� श�र कर फदय� थ�। 
स�डर, ब��$ कह�� कह�� रह र�न� लग�। /ब म�न� उसक�  सर �र ह�थ रख� �� रह एक�एक म�झस� 
तल�टकर र�न� लग�। म�न� भ� उस� �कड़ तलय�। उसक�  च�तचय�- म�र� स�न� स� दब रह, थ�। यह महस�स 
करक�  म�र� लणड खड़� ह�न� लग� थ�। म� र�सन� म$ बहन� लग�। ध�र� ध�र� उस� अ�न� और ख�-च�� 
/� रह� थ�। म�झ� ऐस� लग रह� थ� फक अब म� उसम$ सम�- /�ऊ- ग�। रह ��*� हटन� क# क�तशश 
करन� लग�। �र म� उस� कस कर /कड़� ह�ए थ�।
रह कह रह, थ�- नह,- ब�ट�, म�झ� *�ड़ द�, म�झ� दद	 ह� रह� ह1।
�र म� उस� र�सन� भर, न/र" स� द�ख� /� रह� थ�। रह अब सब क� * समझन� लग� थ�। रह *� टन� 
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क# न�क�म क�तशश कर रह, थ�। म�झस� अब रह� नह,- /� रह� थ�। म�न� अ�न� ह"ठ उसक�  स�ख� 
ह"ठ" �र रख� और /�रद�र फकस करन� लग� थ�। लमब� फकस क�  ब�द अ�न� /�भ स� उसक�  /�भ 
क� च�ट� /� रह� थ�। क� * समय ब�द उसक# *ट�ट�हट कम ह�ई। �र म� उसक# /�भ क� च�ट� /� 
रह� थ�। ध�र� ध�र� उसक# गद	न और उसक# च�तचय" क� क�ड़" क�  ऊ�र स� ह, च�टन� लग� थ�।
रह मदह�श ह��� /� रह, थ�। रह बस खड़, खड़, म�र, हरक� द�ख� /� रह, थ�। म�न� फकस कर�� 
कर�� उसक# स�ड़, और ��ट,क�ट क� ख�ल फदय� थ�। /1स� ह, म�न� उसक�  ब�र �र ह�थ लग�य� �� 
रह मचल गय�। उसक�  ब�र �र बड़� बड़� ब�ल थ�। म�न� एक ऊ@ गल� उसक�  ब�र म$ ड�लन� च�ह� �र �र 
आस�न� स� अनदर नह,- /� रह, थ� कय"फक उसक# ब�र एकदम स�ख� थ�। उसक�  बल�उ/ क� 
ख�लकर उसक# च�तचय" क� च�टन� लग�। एक�एक उसन� म�र� लणड क� �कड़ तलय�। म�न� �ट स� 
अ�न� स�र� क�ड़� ख�ल फदए। रह म�र� लणड क� �कड़ कर सहल�न� लग�। फ�र अ�न� म�-ह म$ ल�कर 
च�टन� लग�। हम द�न" ६९ क�  ��/�शन म$ आकर एक द�सर� क�  अ-ग" क� च�टन� लग�। रह म�र� लणड 
क� /�र-/�र स� च�ट� /� रह, थ� और कह रह, थ�- २ स�ल क�  ब�द म�झ� लणड च�टन� क� तमल� ह1, 
आ/ �� ख�ब च�ट� -ग�।
स�ख� ब�र क� ग�ल� बन�न� क�  तलए बह�� चट�ई करन� �ड़,। क��# द�र क�  ब�द उसक�  ब�र न� ध�र� 
ध�र� ��न� *�ड़न� श�र कर फदय� थ�। उधर म�र� भ� *� टन� र�ल� थ�। म� उठ� और उस� तलट�कर 
अ�न� ग�ल� लणड उसक# ब�र �र रख� और उस� अनदर ड�लन� क# क�तशश करन� लग�। उसन� अ�न� 
�1र" स� म�र, कमर क� /कड़ तलय�। म�न� लणड ड�लन� श�र फकय� �र उस� क� * नह,- ह� रह� थ�। 
म�न� एक�एक लणड क� ��*� ल�कर /�रद�र धकक� फदय� ज/सस� म�र� लणड उसक�  ब�र म$ ��र� चल� 
गय�। रह थ�ड़� *ट�ट�ई और उसक# च�ख भ� तनकल�।
म�न� च�दन� श�र फकय� �� रह और� ब�ल�- …/र� /�र स� ब�ट� .. … और / �र स� और /�र स� 
कर�। ��ड़ द� म�र, ब�र क�। म� ��र, ��क� लग�कर उस� च�दन� लग�। म�र� लणड क��# ��/� स� 
उसक# ब�र म$ अनदर-ब�हर ह� रह� थ�। रह म�झ� अ�न� �1र" स� म�र, कमर क� /कड़ कर अ�न� ओर 
ख�-च रह, थ�। उसक�  झड़न� क�  ब�द म� भ� झड़ कर उसक�  ऊ�र ल�ट कर स� गय�।
र�� क� म�र, न�-द ख�ल� �� द�ख� फक रह और� म�र� लणड क� /�र /�र स� च�ट रह, ह1। लणड खड़� 
ह��� ह, रह उस �र अ�न� ब�र रखकर ब1ठ गई। लणड उसक# ब�र म$ स�-� स� चल� गय�। रह 
उ*ल-उ*ल कर च�दर�न� लग� और झड़ गई। कर,ब 3:30 ब/� उस� उठ�य� और /�न� क� कह�। रह 
क�ड़� �हन कर /� ह, रह, थ� फक 4 ब/� म�र� द�स� रह�- आ गय�। म�न� उस� स�र, ब�� ब��ई। 
उसन� उस और� क� �कड़ कर तलट�य� और अ�न� क�ल� लणड उसक# ब�र म$ एक ह, ब�र म$ ड�ल 
फदय�। उस और� क�  म�-ह स� च�ख तनकल गई। म�र� द�स� क� लणड म�र� लणड स� क��# बड़� ह1।
च�द�ई क�  ब�द म�र� द�स� न� उस� 500 र�य� फदए और /�न� क� कह फदय�, रह चल� गय� और फ�र 
नह,- तमल�।
/ब क�ई लड़क� क�ई और� क� द�ख�� ह1 �� कह�� ह1 फक रह �� ब�ढ़, ह1। य�र�, स�ख� ब�र म$ भ� 
क�फ# म/� आ�� ह1। क�ई आस-��स ह1 �� क�तशश कर क�  द�ख ल�। म�र, आ� ब��� आ� क� क1 स� 
लग� /रर म�ल कर$। गनद, लड़फकय" क� म� सर�ग� कर�� ह�@।
म�र� इ-म�ल आई-ड, ह1 : kapil.guide@gmail.com
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