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अगर क� छ ह� गय� ��?
प�षक - स�हहल

ह�ल�

म�र� न�म स�हहल ह� और म� आगर� स� ह� । हम�र� पड�स म$ एक आ ट& रह�' ह� ज)नक* एक लडक* 
ह� )� हक बह�� ह& ख�बस�र� ह�न� क�  स�थ-स�थ बह�� ह& स�कस' भ' ह�। उसक* ह1गर 
३६-२४-३४ ह�। ज)सक� न�म शबनम थ�। उसक* नश'ल' आ ख$ हम�श� म�झस� क� छ कह�': थ':। 
ल�हकन म� समझ नह&: प�य� हक आजखर र� कय� च�ह�': ह�। र�ऊ, कय� ह1गर ह� उसक*, )� द�ख� 
म�ट? म�र� बबन� नह&: रह सक��। उसक* च�तचय�  ऐस' ह� )�स� हकस' द�ध क* नद& म$ उसन� छल� ग 
लग�ई ह�। उसक* ग� ड ऐस' ह� )�स� हकस' झ'ल म$ घ�स� )� रह� ह�।

 ब�� उन हदनF २००१ क* ह� )ब म� ह�ई सक� ल क�  प�पर क* ��य�र& कर रह� थ�। हम�र� इ:जJलश क� 
प�पर थ� और म� घर पर ख�ब पढ रह� थ�। र�� क�  ११ ब)� ब�ल ब)' �� म� चLक 
गय� हक कह&: म�र� द�स� �� नह&: आ गय�, प�पर आउट करन� क�  तलए।

)�स� ह& म�न� दरर�ज� ख�ल� �� स�मन� आ ट& और उनक* ब�ट& शबनम खड& थ':। उनहFन� म�झस� कह� 
हक इस� भ' प�पर क�  ब�र� म$ थ�ड�-बह�� समझ� द�। उसक�  ब�द आ ट& चल': गई, �� 
ममम' न� प�छ� हक कQन ह�, �� म�न� ��रन� उतर हदय� हक शबनम आई ह� पढन� क�  तलए। �� र� 
अपन� कमर� म$ र�पस चल' गई।

म�र� मन म$ क�ई भ' गल� बरच�र नह&: थ�। आध� घणट� क�  ब�द शबनम कहन� लग' हक उस� न':द आ 
रह& ह�, और रह थ�ड& द�र स�न� च�ह�' ह�। म�न� कह�, ?Uक ह� थ�ड& द�र स� ल�। उसन� 
तमन'-सकट	 और ट&-शट	 पहन रख' थ', रह स� गई। उसक�  स�न� क�  ब�द म�न� द�ख� हक उसक* सकट	 
ऊपर उ? गई थ', और उसक* तचकन'-तचकन' )� घ$ और ग� ड हदख रह&: थ':। म�र� ७ इ:च 
क� लणड एकदम खड� ह� गय� और म�र� मन म$ गनद� बरच�र आन� लग�।

म�न� ध'र�-ध'र� उसक* ट� गF क� सहल�न� श�र कर हदय�, ह1र ह�थ ह�थ ऊपर क* ओर ल� )�कर 
उसक* प�नट म$ उ गल' करन� लग�। �भ' रह )�ग गई और प�छन� लग' हक कय� कर रह� 
ह�। म�न� पलट कर प�छ� "��मह$ मज� नह&: आ रह� थ�?"

"मज� �� आ रह� थ�, ल�हकन अगर क� छ ह� गय� ��?"

"क� छ नह&: ह�ग�।"

ह1र म�न� उसक�  हF?F पर अपन� हF? रख हदए, उसक�  ब�द रह गरम ह�न� लग'। ध'र�-द&र� म�न� अपन� 
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ह�थ उसक* ट&-शट	 क�  अनदर ड�ल हदय� और ट&-शट	 उ��र द&। उसक* च�तचय�  ऐस� 
ब�हर आई )�स� द� पह�ड� क� आज�द& तमल गई ह�।

कय� द�ध थ� उसक� , गजब क� , एकदम ट�ईट और �र�-��ज� म�ल। ह1र हम द�नF हकस कर�� ह�ए 
बबस�र पर आ गए। म�न� उसक* सकट	 उ��र द&। अब रह क� रल प�नट& म$ थ'। म�न� 
अपन' प�नट उ��र& और )�स� ह& अपन� ल:ड तनक�ल� �� रह एकदम डर गई। इ�न� बड� ल:ड....

उसन� म�र� लणड क� सहल�न� श�र कर हदय�। )�स�-)�स� रह सहल��' )� रह& थ', म�र� ल:ड भ' र�स�-
र�स� ह& बड� और कडक भ' ह��� )� रह� थ�। ह1र हम द�नF 69 क* जसथत� म$ आ 
गए। रह म�र� लणड च�सन� लग' और म� उसक* ग� ड म$ ज�ब�न ड�लकर ख�ब मज� ल� रह� थ�।

१५ तमनट ब�द र� म�र� म� ह म$ ह& झड गई। म�न� उस� ऊपर उ?�य� और उसक* द�नF ट� ग$ 1� ल� कर 
म�न� अपन� ल:ड उसक* ब�र म$ ड�लन� क* क�तशश क*, ल:ड अनदर )� ह& नह&: प� रह� 
थ�। म�न� ह1र स� ज�र लग�कर हकस' �रह अपन� ल:ड उसक* ब�र म$ घ�स�ड� �� रह दद	 क�  म�र� 
च'ख उ?U और कर�हन� लग'। म�न� उस� समझ�य� हक श�र म$ दद	 ह��� ह� ल�हकन ब�द म$ मज� 
आएग�। म�न� द�ब�र� झटकF क�  स�थ )�स� ह& ��क� लग�ई �� म�र� ल:ड प�र�-क�-प�र� अनदर चल� 
गय�।

म�न� उस� )' भरकर च�द�। लगभग आध� घणट� क�  ब�द म�न� अपन� र'य	 उसक* ब�र म$ छ�ड हदय� 
और इस दQर�न रह द� ब�र झड च�क* थ'। उसक* ब�र स� ख�न बह रह� थ�। रह डर गई, 

�� म�न� समझ�य� हक यह पहल' ब�र ह��� ह�। उसक�  ब�द म�न� उस� क� त�य� बन�य� और उसक* ग� ड 
म$ ल:ड ड�लन� लग� �� मन� करन� लग'। पर म� भ' कह�  म�नन� र�ल� थ�। म�न� क*म ल' 
और उसक* ग� ड और अपन� ल:ड पर लग�ई और प�ल हदय� ल:ड क�... पर य� कय� ल:ड �� )� ह& 
नह&: रह� थ�, बह�� ट�ईट ग� ड क* छ�द थ' स�ल' क*।

म�न� ज�र लग� कर )�स� ह& द�ब�र� झटक� म�र� �� म�र� आध� ल:ड उससक* ग� ड म$ घ�स गय�। रह 
तचलल�न� लग'। म�न� कह� "ममम' आ )�एग'," और उसक� म� ह अपन� ह�थ स� बनद 
कर हदय�। और ह1र एक ज�र क� झटक� लग��� ह& म�र� ल:ड पकक स� प�र� क� प�र� उसक* ग� ड क* 
छ�द म$ प�रस� ह� गय�। कम स� कम आध� घणट� �क हमन� ग� ड-च�द�ई क� आननद तलय� 
ह1र तनढ�ल ह�कर बबस�र पर ढ�र ह� गए।

ह1र रह अपन� घर चल' गई। उस हदन क�  ब�द )ब भ' म�झ� मQक� तमल��, म� उसक* )मकर 
च�द�ई कर��।

म�झ� म�ल कर$।
                                                                                                                                   ०१ )�ल�ई, २००९
self2005@indiatimes.com
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प�ल'थ'न क� पय�ग कम स� कम कर$ !

र_क लग�ए  : प_थर' बच�ए 
अस�रजक� यQन-समब:ध स� ऐडस ह� सक�� ह� !
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	अगर कुछ हो गया तो?

