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नई न�कर�न� शबनम
प�षक/प�षषक� : ग�लरख परर�न

हम नए नए इस घर म" आए थ�। इस क�ल&न� म" म�र� क&ई द&स� नह() थ�। सक* ल स� आन� क�  ब�द 
म+ अक� ल� ब,ठ कर ब&र ह&�� रह�� थ�। प�प� तसर	  सप�ह�)� पर घर आ�� थ� और ममम� श�म ६ 
बज� �क। क� छ ह( ददन6 म" ममम� न� क�म करन� क�  तलए एक न�कर�न� रख तलय� थ� ज& दक प�स 
ह( क�  झ�गग� इल�क�  क: थ�। द�खन� म" र& क� छ ख�स नह() थ� पर बह�� ह( स�कस� थ�। उस� द�ख कर 
अचछ� अचछ� क� ददल ड&ल सक�� थ� �& दरर म+ क�न थ�। र& हम�श� ढ(ल�-ढ�ल� कपड़� पहन कर 
आ�� थ� और जब झ�क कर क&ई क�म कर�� थ� �& म�र� ल)ड �ड़प कर रह ज��� थ�। 
म+न� उस� पट�न� क: ठ�न�। म�र� सक* ल स� आन� क�  थ&ड़( द�र ब�द ह( र& आ ज��� थ�। अब म+ उस 
पर ख�स म�हरब�न रह�� थ�। म+ हम�श� उसस� ब�� करन� क: क&तशश कर�� रह�� थ�। जब भ� म�र( 
और उसक: नज़र" तमल��, म+ म�सक� र� द��� थ�। ध�र� ध�र� र& म�झस� ख�ल कर ब��" करन� लग�।
एक ददन म+ ब,ठ� ट(र� द�ख रह� थ� । �भ� र& क�म खतम करक�  म�र� प�स आई और ब&ल�- द�ख& 
�न�, म+ ज� रह( ह*G।
म+न� कह�- अभ� �& ममम� आई भ� नह() ह+, थ&ड़( द�र ब,ठ& और ट(र� द�ख&।
र& रह() ब,ठ गई और ट(र� द�खन� लग� । र& बह�� मह(न कपड़� पहन� ह�ए थ� और ग�र स� द�खन� 
पर उसक: च*तचय�) ददख�ई पर रह( थ�। म�र� ल)ड प+ट क�  अनदर ह( कसमस�न� लग�। म+न� अपन� प,र 
र, ल� ददए और इस �रह कर ददय� जजसस� म�र� प,र उसक�  प,र6 क& छ* न� लग"।
�भ� षबजल� चल� गई, म+न� कह�- चल& शबनम, ब�लक&न� म" स� सड़क पर द�ख�� ह+।
दरर हम द&न6 उठ कर ब�लक&न� म" आ गए। र& र�तल)ग पर ह�थ रख कर खड़( थ�। म+न� भ� अपन� 
ह�थ ह�ल� स� उसक�  ह�थ पर रख� और बगल म" खड़� ह& गय�। म�र� ददल बड़� ज&र स� धड़क रह� थ� 
ल�दकन उसन� क� छ नह() कह�।
म�र( दहमम� बढ़( और म+न� हलक�  स� उसक�  ह�थ क& दब�न� श�र दकय�, उसन� एक ब�र म�र( �रर 
द�ख� और म+न� म�सक� र� ददय�। इस पर उसन� अपन� आGख" न�च� कर ल�। म+ समझ गय� दक र& भ� 
�,य�र ह,।
म+ अब उसस� सट कर खड� ह& गय� और अपन� ह�थ उसक�  क* लह� पर रख ददय�। द*र स� द�खन� पर 
ऐस� लग रह� थ� दक ज,स� हम सड़क पर क� छ द�ख रह� ह+। म+न� अपन� ह�थ ध�र� स� उसक�  कम�ज़ 
क�  भ��र ड�ल ददय� और उसक: तचकन� प�ठ सहल�न� लग�।
र& ध�र� स� ब&ल�- �न� अनदर चल& यह�) क&ई द�ख ल�ग�।
हम अनदर आ गय� और एक स&र�  पर ब,ठ गए। म+न� एक ह�थ स� उसक�  सर क& पकड़� और अपन� 
ह6ठ उसक�  ह6ट6 पर रख ददए और च*सन� लग� । कसम स� उसक�  ह6ठ इ�न� रस�ल� थ� दक ज,स� 
क&ई लNल�प&प।
शबनम न� अपन� आGख6 क& ब)द कर तलय� थ�। लगभग दस तमनट �क म+ उसक�  ह6ट6 क& च*स�� 
रह�। दरर म+न� उसक�  कपड़� उ��रन� श�र कर ददय�। अब र& षबलक� ल न)ग� थ� और आGख" न�च� दकय� 
खड़( थ�। उसक: बड़( बड़( च�तचय6 क& द�ख म+ प�गल ह�आ ज� रह� थ�। म+न� पहल� ब�र दकस� क: 
न)ग� च*तचय�) द�ख� थ�। म+ दकस� बचच� क: �रह उसक: च�तचय6 क& च*सन� लग� थ�। कभ� मसल 
रह� थ� और शबनम अपन� ह6ठ6 क& द�)�6 स� दब�य� तससक�र( ल� रह( थ�।
म+न� उस� स&र�  प� तलट�य� और अपन� कपड़� भ� उ��र ददए। म�र� ल)ड षबलक� ल खड़� ह& च�क� थ�। 
म+न� उसक�  प,र6 क& थ&ड़� र, ल�य� और ल)ड क�  अगल� म&ट� भ�ग क& उसक: झ�)ट स� भर( च*� पर 
रख कर एक ज&र क� धकक� ददय�। म�र� ल)ड आध� �क अनदर घ�स गय�।
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शबनम क�  म�)ह स� एक दब� दब� स� तससक�र( तनकल� और उसन� स&र�  क& कस कर पकड़ तलय�। 
म+न� ल)ड क& ध�र� ध�र� अनदर ब�हर करन� श�र दकय� और एक ज&रद�र धकक� दरर ददय� और 
शबनम क�  म�)ह स� च�ख स� तनकल गई। म+ अब ��ज� स� धकक�  लग� रह� थ� और शबनम भ� 
च*�ड़ उछ�ल उछ�ल कर म�र� स�थ द� रह( थ� और उसक�  म�)ह स� लग���र ओह...ओह.....आ अ अ 
अ..........इईईई ........ क: आर�ज़" आ रह( थ�।
म+न� उस� कर(ब दस तमनट �क च&द� और दरर उसक: च*� म" ह( झड़ गय�। उसक: च*� स� भ� 
क�र: प�न� तनकल�। थ&ड़( द�र �क हम य*G ह( च*� म" ल)ड ड�ल कर पड़� रह�। दरर उठ कर हम 
स�थ स�थ ब�थरम गए। ब�थरम स� आन� क�  ब�द हमन� अपन� कपड़� पहन� और दरर शबनम अपन� 
घर चल� गई और म+ अपन� पहल� स�कस समबनध क�  ब�र� म" स&च स&च कर र&म�)तच� ह& रह� थ�। 
�& द&स�6 क, स� लग� म�र( कह�न�.......अगल� कह�न� क�  तलए इन�ज़�र क:जजय�।
                                                                                                                                २४ ज*न, २००९
gparween2009@gmail.com 

जल ह, �& कल ह, ! आन� र�ल� प�ढ़( क�  तलए जल बच�एG !

मज़हब नह() तसख��� आपस म" ब,र रखन� !
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