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��ल म�तलश
ल�खक : स�न�ल दह�य�

द�स��, म� ग�रज� क� सबस� प�ल� धनयर�द कर�� �$% हक उन��न� म�र' क��न� "आश� भ�भ�" पक�तश� 
क*।
म� अन�र�	सन� क� तनयतम� प�ठक �$% और �र क��न� क� बड� धय�न स� पढ़�� �$%।
म�र' इस क��न� क� पढ़न� र�ल� सभ� च$�� और ल3ड� क� म�र� ब�र ब�र सल�म !

द�स�� ! इस क��न� क� पढ़कर च$�4 और लण6 प�न� छ�ड द4ग�, य� म�र� आपस� र�द� �8 और आपक� 
भ� मन च�द�ई क�  तलए ब�कर�र �� ज�एग�।
द�स�� म�र� न�म स�न�ल �8, उमर २८ और लमब�ई ६ फ़� ट �8 । �म�र� पररर�र एक सAय�क पररर�र �8। 
म� आज आपक� अपन� ज�रन क* एक सचच� घटन� क�  ब�र� म4 ब��न� ज� र�� �$%। इसक�  ब�द स� �� 
म�र' जजनदग� �' एक स�कस� हफ़लम ज8स� �� गई। �म�र� पररर�र क�  सदसय हकस� क* श�द' म4 गए 
��ए थ� और �म�र� घर म4 क�ई न�'A थ�। इस तलय� म� श�म क� घर र�पपस आ गय� और पड�स 
र�ल� च�च� क�  घर चल� गय�। म�र� च�च� फ़3ज म4 थ� और क� छ हदन प�ल� �' छ� टट' पब��कर 
र�पपस गए थ� इसतलय� म�र' च�च� घर प� अक� ल� र��� थ�। घर म4 र8स� �� उनक�  स�स सस�र भ� थ� 
पर र� ब�� क��% थ� हक ज� उनक�  स�ख द�Kख ब�%ट सक4 ।
म�र' च�च� क* उमर २६ स�ल और लमब�ई ५'८" �8 और उनक* फ़*गर ३६-३२-३६ क* �8 उनक* श�द' 
क� स�� स�ल ब�� च�क�  थ�. पर उन�4 औल�द क� स�ख नस�ब न�'A ��आ थ�। आज भ� र� बड' 
स�कस� नज़र आ�� ��। जब प�ल� भ� कभ� म� और च�च� घर म4 अक� ल� ���� थ� �� म�न� कई ब�र 
झ�क कर क�म कर�� समय उनक* ग�र'-ग�र' छ��� द�ख� थ�। उनक�  र� बड� बड� स�न �म�श� �' 
म�र' आAख� क�  स�मन� घ$म�� र��� थ�। म�र' म�% न� च�च� क� क� रख� थ� हक र�� क� �म�र� घर पर 
स� ज�न�।
श�म क� म� च�च� क�  घर चल� गय�। जब च�च� घर क� क�म कर र�' थ�, उन��न� क�ल� रAग क� 
स$ट और सफ� द सलर�र प�न� ��आ थ�। गरम� क� म3सम ��न� क�  क�रण उनक�  कपड� प�ल� थ� और 
उसम4 स� उनक�  अAदरन� कपड� ब� और चड6' स�फ़ नज़र आ र�� थ�। म� उस रक ट'र� द�ख र�� थ� 
ल�हकन म�र� प$र� धय�न च�च� क* ग�A6 और बड� बड� स�न� पर थ�। र�� क� ख�न� ख�कर म� अपन� 
घर आ गय�। च�च� न� क�� हक र� क�म तनपट� कर थ�6' द�र म4 आ र�' �8। म�झ� द�र �क ट'र� 
द�खन� क* आद� �8 इसतलय� म� कर'ब र�� ९:३० �क ट'र� द�ख�� र��।
�भ� च�च� आ गई। उसक�  ब�द म�न� घर क�  सभ� दरर�ज� च�क करक�  बAद कर हदए। म�न� च�च� क� 
पबस�र भ� अपन� कमर� म4 लग� हदय� थ�। थ�ड' द�र �क �मन� ट'र� द�ख�, हफर च�च� म�झस� क�न� 
लग� हक उस� न�Aद आ र�' �8 और र� स� र�' �8।
म�न� क��- ठVक �8, ��म स� ज�ओ।
उसक�  ब�द म� कर'ब एक घAट� और ट'र� द�ख�� र��। स�न� स� प�ल� जब म� प�श�ब करन� क�  तलय� 
ज�न� लग� �� म�न� द�ख� हक च�च� अभ� �क ज�ग र�' �8। म�न� प�श�ब करक�  र�पपस आ कर च�च� 
स� प$छ�- कय� ब�� �8, आपक� न�Aद कय� न�'A आ र�'?
�� च�च� न� ब��य� क�  उसक�  प�ट म4 बड� दद	 �� र�� �8। �� म�न� उनस� प$छ� हक कय� म� उनक* 
क�ई मदद कर सक�� �$A �� उन��न� क��- पल�ज़ ! सरस� क�  ��ल स� म�र� प�ट क* थ�ड' म�तलश कर 
द�ग�?
�� म�न� क��- ठVक �8।
म� सरस� क� ��ल ल�कर आ गय�। उन��न� अपन� प�ट पर स� कम�ज ऊपर कर हदय�, म�न� उनक�  प�ट 
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क* म�तलश करन� श�र कर द'। म� कर'ब ३० तमनट �क उनक* म�तलश कर�� र��। उसक�  ब�द 
उनक�  प�ट क� दद	 क� छ ठVक �� गय� पर अभ� भ� थ�ड� स� ��ल बच गय� थ� �� उन��न� क�� हक 
इस� उनक* प�ठ पर लग� द�।
च�च� क* प�ठ स� उनक� कम�ज ठVक स� ऊपर न�'A �� र�� थ� �� च�च� ब�ल�- चल� म� कम�ज �' 
उ��र द��� �$A।
च�च� कम�ज उ��र कर ल�ट गई और म� उनक* ल��� पर ब8ठ कर उनक* प�ठ क* म�तलश करन� 
लग गय�। ऐस� कर�� समय म�न� कई ब�र अपन� ��थ उनक�  स�न� प� लग�य� पर र� क� छ न 
ब�ल�। हफर म�तलश करन� क�  ब�द अपन� पबस�र म4 चल� गय�।
अभ� म�झ� ल�ट� ��ए थ�ड� रक �' ��आ थ� हक च�च� म�र' च�रप�ई क�  प�स आ गई और म�र� ऊपर 
ब8ठ गई। म�झ� प�� न�'A चल र�� थ� हक म� कय� करA ।
म�न� च�च� स� प$छ�- आप य� कय� कर र�' ��?
�� र� ब�ल�- आज �$न� म�र� स�न� क� ��थ लग� कर कई स�ल� स� म�र� अAदर क* स�ई ��ई और� 
क� जग� हदय� �8 और अब इसक* गरम� क� ठA6� भ� ��म�4 �' करन� पड�ग�।
र� च�च� जजसक�  स�थ नAग� स�न� क�  म� तसफ़	  सपन� �' द�ख�� थ� र� आज म�र� ऊपर पबन� कम�ज 
क�  ब8ठV ��ई थ�। म�र� सपन� सच ��न� ज� र�� थ� इस तलय� म� ब��� ख�श थ�।
हफर म�न� और च�च� न� अपन� क�म श�र कर हदय�। उसन� अपन� ��ठ म�र� ��ठ� म4 6�ल तलय� और 
१० तमनट �क  म�झ� च$म�� र�'। प�ल� म8न� अपन� ज�भ च�च� क�  म�A� म4 6�ल द' और हफर उसन� 
म�र�। हफर च�च� न� अपन� सलर�र उ��र द' और अब उसन� तसफ़	  ब� और चड6' �' प�न� ��ई थ�। 
हफर र� पबस�र पर ल�ट गई और म� उसक�  ऊपर।
हफर �म द�न� क�फ़* रक �क एक द$ज� क� च$म�� र��, कभ� म� उसक* छ��� क� च$म��, कभ� उसक�  
प�ट क�, �� कभ� ल��� क�। हफर च�च� न� अपन� ब� उ��र द' और म�न� उनक�  बड� बड� ब$बस च$सन� 
श�र कर हदय�। उसक�  च$च�क सख� �� गए थ� और च$च� सख� कठ�र ���� ज� र�' थ�। म� उन�4 
मस� ��कर च$स� ज� र�� थ�।
हफर च�च� न� अपन� चड6' भ� उ��र द' और म�र� स�थ ल�ट गई। च�च� क* च$� ब��� बड' थ�। म�न� 
उसक� च�टन� श�र कर हदय�। हफर ५-६ तमनट म4 च�च� प�ल� ब�र झड गई। उसक�  ब�द च�च� न� 
म�र� बड� स� लA6 अपन� म�A� म4 6�ल तलय� और च$सन� लग गई म�न� भ� उनक�  म�A� म4 �' पपचक�र' 
म�र द'।
हफर च�च� न� क��- चल� अब असल� क�म कर�� �� !

च�च� ट�Aग� क� थ�ड� ख�ल कर स�ध� ल�ट गई। म�न� ऊपर स� अपन� लA6 च�च� क* च$� म4 6�ल 
हदय�, र� ब��� ख�श थ� कय�हक आज ब��� रक ब�द उसक* च$� म4 लA6 घ�स� थ�। म�न� लA6 क� 
आग� प�छ� करन� श�र कर हदय�। च�च� न� भ� आआअ ईए ऊऊ� म�आ ��आ ��अ क* आर�ज़4 
तनक�लन� श�र कर द'। म� कर'ब ��स तमनट �क च�च� क* च$� च�द�� र��, इसम4 च�च� द� ब�र 
झड च�क* थ�।
हफर म�न� च�च� क� क��- म� अब ��म�4 घ�ड' क* �र� च�दन� च���� �$%।
च�च� घ�ड' बन गई, म�न� लA6 क� प�छ� स� उसक* च$� म4 घ�स�ड हदय�। च�च� क* च$� प�छ� स� बड' 
�Aग म�स$स �� र�' थ�। उन�4 दद	 ��आ और र� तचलल� द'- आऐईईईइईईईए म�आआआआअ !

म�न� ज�र ज�र स� लA6 आग� प�छ� करन� श�र कर हदय� और १५ तमनट �क च�च� क� च�द�� र��। 
म�न� च�च� ज8स� गरम और� क* कभ� न�'A ल� थ�। हफर म�र� छ$ ट गय� और म� च�च� क� च$मन� 
लग गय�। थ�ड' द�र म4 �' लA6 हफर स� सल�म� द�न� लग�। हफर च�च� न� ब�ल� हक म� एक ब�र हफर 
उनक* च$� म�रA  !

इस ब�र र� म�र� ऊपर ब8ठ गई और अपन� आप ह�ल ह�ल कर धकक�  द�न� लग�। म�झ� बड� मज़� आ 
र�� थ�। हफर म�न� उस स�र' र�� च�च� क* च�र ब�र च$� म�र'। च�च� न� म�झस� स�ब� क�� हक अब 
उनक* �मनन� जरर प$र' �� ज�य�ग�।
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इसक�  ब�द जब भ� �म4 म3क� तमल��, �म य� ख�ल ख�ल�� र��। क� छ म�'न� ब�द च�च� न� एक हदन 
म�झ� ब��य�- म� म�% बनन� र�ल� �$% और य� सब ��म��र' �' बद3ल� �8 हक म�झ� म�% बनन� क� स�ख 
तमल� �8 पर म�झ� 6र �8 हक ��म क�'A य� सब हकस� क� क� न द�।
म�न� च�च� क� परश�स हदल�य� हक ऐस� कभ� न�'A ��ग� और य� ब�� �म�र� ब�च �' र��ग�।
उस हदन स� आज �क प�� न�'A म� हक�न� �' ऐस� च�तचय� और भ�तभय� क� य� स�ख द� च�क� �$%।
�� द�स�� म�झ� म�ल करन� न भ$ल4, आपक�  म�ल क� इA�ज�र र��ग�।
आपक�
अजनब� दह�य�                                                       ३० मई, २००९
ajnabi2380@gmail.com

प�न� बच�ए% : धर�� बच�ए% !

प�ल�थ�न क� पय�ग कम स� कम कर4 !

रक̀ लग�ए% : पथ̀र� बच�ए% !
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