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म�र� च�द�ई क� क�र	कम
प�षक : न��� -मन�

ह�ल�� द�स�  !

म�र� पत� न� म�र� ब�र� म# आप सभ� क� �� ब�� ह� ददर� ह' दक म( कर� ह�* और 
उनह न� सच ह� ब��र� ह'। म( सच म# बह�� ह� क�म�क और� ह�* ! म�झ� न� ज�न�  
कर  कम उमर स� ह� स�कस करन� क� श1क ह' !

और म�झ� पत� भ� ऐस� तम�� ह' बबलक� � म�र� ज'स� !

र� कह�� ह' दक अगर ज'स� हम ब�� द6लम द�ख�� ह( ,  र'स� ह� अगर हम अपन� स�मन�  
अपन� दकस� ख�स क� च�द�� द�ख# �� स�कस क� मज़� द�गन� ह� ज��� ह'। 
र'स� म�र� पत� भ� एक न9बर क� च�द� ह' ! कभ� कभ� �� म�झ� च�द च�द कर इ�न�  
पर�श�न कर द��� ह' दक म( 'बस '  कह उठ�� ह�*। 
कई ब�र म( उसक�  स�मन� ह� द�सर� मद< स� च�द च�क= ह�* ! ज'स� मज़� म�र� पत� क� 
म�झ� च�दर�न� म# आ�� ह' र'स� ह� म�झ� भ� द�सर  स� च�दन� म# आ�� ह'।
हम�र� श�रआ� क� छ इस �रह ह�ई - 

एक ब�र एक इनक� द�स� हम�र� घर आर�। उसक� न�म अरण ह' और हम सब उस�  
न�ट�  कह कर प�क�र�� थ�। 
र� द�न  शर�ब प� रह� थ� ,  म( भ� थ�ड़� द�र इनक�  स�थ ब'ठ कर अपन� कमर� म# च��  
गई ,  अपन� ब�ट� क� स���न� क�  त�ए !

र� द�न  प��� ह�ए ब��# कर�� रह�।
थ�ड़� द�र म# मन� म�झ� द�खन� आए दक म( स� गई ह�* र� नह�9।
म(न� भ� स�न� क� न�टक दकर� और ��ट� रह�। 
थ�ड़� द�र म# र� द�न  दEर ब�� करन� �ग� - 

" र�र ��र� �� मज़� ह' ,  अभ� �� क�9 र�र� ह' और जब च�ह� क�ई भ� �ड़क= पट� कर 
बज� सक�� ह' !" मन� न� कह�। 
" ख�क मज़� ह' ! स��� दकस� �ड़क= क� पट�ओ �� हफ�  ब�� ज��� ह' ! स��� गश��  
�� कर आओ �� उसक�  र�ट ऊ9 च� ह��� ह( !" न�ट�  न� कह�। 
" �� कर� ह�आ र�र क�ई ऐस� �ड़क= पट� ज� पह�� स� ह� बज� ह�ई ह� और अपन�  
और बजर�न� च�ह�� ह� !"

"नह�9 र�र ऐस� �ड़दकर�* कम ह� तम��� ह( ,  अगर तम� भ� ज�र# �� स�त�र  क�  
मज़� द�न� पड़�� ह' बह�� कम ऐस� ह ग� ज� ख�द मज़� द# !"
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" �� दEर ख�द मज़� द�न� र��� कह�* स� तम��ग� ?"

" ह�* र�र अगर क�ई श�द�श�द� और� जजसक� एक ��न र� च�र स�� क� बचच� ह� न 
! र� ह� E� � मज़� द� सक�� ह'। "

"म��ब ? क' स� ?" 

" र�र जजसक� अभ� बचच� ह�आ ह� र� और छ�ट� ह� �� उसक= च�� अभ� नई नई 
ख��� ह��� ह' उसक= च�� म# ख�ज�� भ� बह�� ह��� ह' और उस ख�ज�� क� तस6	  
म�ट� ��ज़� �9ड ह� ब�झ� सक�� ह' !"

"अचछ� !"

म( अनदर स� सब स�न रह� थ� !

"ह�* र�र ऐस� और� क�  स�थ मज़� ह� अ�ग आ�� ह( ,  म(न� एक ब�र एक गश�� च�द�  
थ� ,  स��� क� दEगर इ�न� मस� थ� ! कर दक और� बचच� ह�न� क�  ब�द थ�ड़� स� 
भर ज��� ह' उसक�  च�च� बबलक� � पक�  ह�ए आम क= �रह ह� ज��� ह( एकदम रस���  
म�ट� म�ट� !"

"स��� क= ग�9ड ब�हर क� तनक�� ह�ई उठN उठN स� ! ग�� ग�� म�ट� म�ट� ज�9घ# आ 
आह� द�ख�� ह� न9ग� करक�  च�दन� क� ज� च�ह� !

" अचछ� र�र च� अब ब�� �� ��न� उस� क' स� च�द� ?" म�र� �� �9ड स��म� द�न� �ग�  
ह' !"

" बस म� प�छ र�र ! म(न� नह�9 ,  उस स��� न� म�झ� च�द� ! म( �� तस6	  उस क�  ब��ए  
अन�स�र कर रह� थ�। कर� प�ज़ थ� उस स��� क� ,  कम स� कम ��न ब�र उसन� म�झ�  
च�द� !"

'अचछ� !" र�र ,  एक ब�� ब���9 ? �� �� अपन� द�स� ह' ��झस� कर� परद� ! स�न� भ� 
र�र एक बचच� क= म�* ह' र� भ� भर� बदन क= ह' और �� सच कह रह� ह' ऐस�  
और�  क� च�दन� क� बड़� मन कर�� ह' !"

न�ट�  थ�ड़� स� चOक� !

र� मन� कर� कह रह� ह' ??? 

" ऐस� म� द�ख न�ट�  म( सह� कह रह� ह�* ,  सच म# स�न� क�  स�थ मज़� आ ज��� ह' !"

"न�ट�  ��झस� एक ब�� प�छ� *  ?" मन� न� कह� !

"ह�* ह�* ! प�छ न !"

" र�र ��झ� स�न� क� बदन क' स� �ग�� ह' ?"

अब �� न�ट�  बबलक� � ह� चOक गर� ,  " र� कर� कह रह� ह' �� मन� ?"

" सच ब�� र�र ! शरम� म� ! म( च�ह�� ह�* ,  क�ई स�न� क�  बदन क= ��र�E कर� !"

" �ग�� ह' ��झ� जर�द� ह� गई ह' !"
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म( भ� स�नन� च�ह�� थ� दक अब क�ई कर� कह�� ह' ! म�झ� भ� स�नन� म# मज़� आ 
रह� थ�। 
" नह�9 �� ब�र� म� म�न ,  ज� कहन� ह' कह द� आज ,  �� म�र� द�स� ह' ! म( ब�र� नह�9  
म�न�9ग� !"

न�ट�  क� �ग� अब मन� नह�9 म�न�ग� �� उसन� भ� कहन� श�र कर ददर� ,  " र�र सच 
म# न स�न� भ�भ� क� दEगर इ�न� क�त�� ह' क= क�ई भ� द�ख� �� उसक� �9ड प'नट  
E�ड़ कर ब�हर आ ज�ए !"

"और ब�� र�र !"

"सच म# र�र �� म�न�ग� नह�9 ! म( हफ�� म# ��न ब�र �� स�न� भ�भ� क� र�द कर क�  
म�ठ म�र�� ह�* ,  र�� क� स��� ह�ए भ� कभ� कभ� म# आ*ख# ब9द करक�  स�च�� ह�* अगर  
म( स�न� भ�भ� क= च�द�ई कर* ग� �� दकस �रह कर* ग� ! सच म# स�न� भ�भ� क�  36 
इ9च क= ग���इर  क�  ब�च म# अपन� �9ड छ� प�न� क� मन कर�� ह'। कम स� कम स�न�  
भ�भ� क= कमर 27 इ9च क= �� ह�ग� ह� और ग�9ड �� म� प�छ इ�न� ग�� और कस�  
ह�ई ह' क= घ�ड़� बन� कर ग�9ड म# थ�क �ग� कर �9ड क� प�र� स�प�ड़� अनदर करन�  
क� मन कर�� ह' ,  स�न� भ�भ� क= ज�9घ# इ�न� ग�� और तचकन� ह' दक मन कर�� ह'  
च�म�� ह� रह�* !"

" म( ��झ� ब���� ह�* ! मन� ��न� कभ� ब�ज�� म# स�मभ� ड�9स द�ख� ह' कर� ? उनम#  
ज� क��� क��� स� और�# तस6	  र9ग बबर9ग� प(ट� पहन कर अपन� च�च  क� तस6	  
न�म म�त क�  कपड़� स� ढक कर न�च�� ह( ,  उनक� द�ख कर म�झ� हम�श� स�न� भ�भ�  
क= र�द आ ज��� ह' !"

" ह�* र�र न�ट� ,  ��न� सह� कह� स�न� बबलक� � र'स� ह� ह' र'स� ह' ,  म�ट� ग�9ड र'स�  
ज�9घ# उ�न� ह� म�ट� च�च� कसम स� ��न� सह� कह� !"

म( भ� आपन� बदन क= ��र�E स�न कर ख�श ह� रह� थ�।
"र�र न�ट� ,  अब ब�� ,  अगर ��झ� स�न� क� च�दन� क� म1क� तम�� �� �� क' स� च�द�ग�  
?"

" सच ब��ऊ*  �� स�न� भ�भ� क� सबस� पह�� एक ट�इट स� टVप पहन�ऊ9 ग� और न�च�  
एक तमन� सकट	 र� भ� तचपक= ह�ई जजसम# स� उनक= ग�� ग�� ज�9घ  क�  दश	न ह� 
रह� ह  और सकट	 क= �मब�ई भ� इ�न� क= तस6	  उनक= प(ट� न ददख� ! अनदर  
उनक� एक स�कस� स� बबकन� पहन�ऊ9 ग� जजसम� तस6	  उनक�  च�च  क= न�क#  छ� प# और 
च�� क= दर�र ढक�  ! प�छ� ग�9ड क�  अनदर स� ज��� ह�ई बबकन� ! कसम स� दEर ध�र�  
ध�र� स� उनक� अपन� कपड़� उ�रन� क� कह�* ,  पह�� टVप ! दEर सकट	 ध�र� ध�र� ! ब�  
उ�र�� ह� उनक� कह�*ग� - अपन� च�च� ह�थ स� पकड़ �� ! दEर ध�र� ध�र� उनक�  च�च�  
उनह�9 क�  ह�थ स� च�स�9ग� ! दEर प(ट� क� उनह�9 क� उ��रन� क� कह�*ग� !"

म�झ� भ� र� सब ऐस� �ग रह� थ� दक ज'स� म�र� स�थ न�ट�  कर रह� ह'। 
उधर न�ट�  प�र� मज़� स� मन� क� ब�� रह� थ� ,  " म( भ� प�र� न9ग� ह� कर स�न� भ�भ�  
क�  म�*ह म# अपन� �9ड द� द�9ग� ! च�स��� ह� रह�*ग� च�स��� ह� रह�*ग� ! जब �क उनक�  
बदन पर अपन� गरम म�� नह�9 छ�ड़ द��� !"

" अपन� म�� झ�ड़�� ह� दEर भ�भ� क� द�ब�र� च�सन� क� कह�*ग� इस ब�र उनक=  
आ9ख  पर पटट� ब�*ध कर बबस�र पर उलट� ��ट� कर उनक�  ह�थ ब�*ध कर प�छ� स� 
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उनक= च�� म�र9 ग� आह� !!!!!!!!! प�छ� स� जब च�� म�र9 ग� �ब झटक�  पड़�� ह� स�न�  
भ�भ� क= च�ख तनक� ज�ए ऐस� झटक� म�र9 ग� ! आह� ! हर झटक�  पर उनक= ग�9ड  
पर पट !पट ! क= आर�ज़ आह� !!!!!!!!!! भ�भ� हर झटक�  पर तचल�� कर कह�ग� और 
��ज़ न�ट�  और ��ज़ ! 

 दEर उनक� क� त�र� क= �रह प�ज़ म# ��ऊ9 ग� ! इस ब�र ग�9ड पर थ�क �ग� कर 
अपन� �9ड स�ध� करक�  स�ध� एक ह� शVट म# अनदर !!!!!!!!!!! स�न� भ�भ� च�ख��  
रह ज�ए9ग� आह� मर गई !!! क� त� !!! आआआआ आआआ E�ड़ ड��� म�र� ग�9ड कम�न�  
!!!!!! अआह� हर�मज�द� !!!!!! न�ट�  !!! र� कर� कर ड��� ��न� !!!!!!! पर म( एक नह�9  
स�न�9ग� ! और �ग���र �ग� रह�*ग� उनक�  भ�सड़� क� E�ड़न� म# !!!!!!!!!!!!!!!! 

भ�भ� जब च�प नह�9 ह ग� �� म�झ� भ� कहन� पड़�ग� "!!!!!! स��� क� त�र� एक �� 
इ�न� ट�इट ग�9ड कर रख� ह' ! उस पर जब ��र� ग�9ड क� भ�सड़� बन� रह� ह�* �� 
तचल�� रह� ह' !!!!!! स��� क� क� इ�न� बड़� छ�द कर द�9ग� क�  जब मज़Z द� द� 
�9ड �� ��न� आग� भ� प�छ� भ� एक स�थ !!!!! स��� र�9ड !!!!!!!! आज �� �� मज़�  
!!!! आज �� ��र� जर�न� क� क� च� क�  रख द�9ग� !!!!!!!!

और र� पकक� ह' म�र� ऐस� कह�� ह� भ�भ� और मज़� स� म�र� स�थ �ग ज�एग�  
!!!!!!!!!!!!!! बड़� द�र �क भ�सड़� च�दन� क�  ब�द स�न� भ�भ� क= ग�9ड स� �9ड तनक��  
कर उस� प�ज़ म# च�� म# �9ड प�� द�9ग� !! स�न� भ�भ� क= आर�ज़ आएग� !!!!!! बहन  
च�द अब आर� न अस�� प�ज़ म# स��� क� त� अब न छ�दड़र� ! म�झ� प�� कम�न�  
म�दरच�द !!!!!!!!!!!! आज �� इस पर�स� च�� क= चटन� बन� द� !!!!!!!!!!!!! 

आअह�आ स��� !!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!! �� और �� !!!! �� आज प�र� �9ड ��र� च�� क�  
हर��� !!!!!!!!!!!!!!! और स�न� भ�भ� भ� अपन� ग�9ड दह�� दह�� कर प�छ� क� धकक�  
म�र�� रह#ग� !!!!!!!!!!!!!!!!! ह�* ह�* न�ट�  ह�* ह�* !!!!!!!!!!!!!! �� और ��ज़ !!! और 
��ज़ !!!!!!!!!!!! �� E�ड़ द� आज च�� क� !!!!!!!!!!! तनक�� द� स�र� प�न� आज �� 
!!!!!!! कम�न� !!!!!!!!! च�� क� म� उद�स छ�ड़न� !!!!!!!!!!!!!!!! आज म�र� प�न�  
तनक�� द� स�र� जज़नदग� ��र� �9ड क� स��म ���� रह�9ग� !!!!!!!!!!!!!!!!!! 

"इस प�ज़ म# भ� क�E= द�र क�  ब�द दEर प�ज़ बद��*ग� इस ब�र उनह# बबस�र पर 
स�ध� ��ट� कर ख�द न�च� खड़� ह�कर उनक= कमर पकड़ कर !!!!!!!!! अपन� �9ड  
बबलक� � स�ध� ड�� कर !!!!!!!!!!!!!!

"!!! बस बस न�ट�  बस ???????????? मन� �भ� ब�� पड़� !

ओह� र� कर� दकर� मन� ��न� म(न� मन ह� मन स�च� ! इ�न� मज़� आ रह� थ� �ग 
रह� थ� न�ट�  सच म# ह� म�झ� च�द रह� थ� ! म�र� च�� भ� क� छ ग��� ह� च�क= थ� !

" बस र�र अब म�र� क�म �� ह� गर� !" मन� न� अपन� ह�थ अपन� �9ड स� हट� कर 
कह� !

"र� कर� मन� ! �� म�ठ म�र रह� थ� ?? " न�ट�  ब��� 
"ह�* र�र कर� कर �� ब�� ह� इस �रह स� रह� थ� !"

" र�र ब�� ह� �� रह� थ� अगर अस�� म# कर9 ग� �� ��र� कर� ह�ग� ?"
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" ह�ग� कर� जब �� स�न� क� च�द�ग� �� म( भ� ��र� स�थ उसक� च�दन� �ग�9ग� ! 

"ह�* र�र मज़� �� बह�� आएग� ,  एक स�थ स�न� भ�भ� क= च�द�ई करन� म# !"

" ह�* हम ��न  एक कमर� म# एक बबस�र पर द�न  बबलक� � न9ग� और ��र� स�न�  
भ�भ� ��र� पहन�ए ह�ए कपड  म# हम द�न  रह�* बबस�र पर ब'ठ कर प'ग �ग�� ह�ए  
उसक� कपड़� उ��र�� ह�ए द�ख#ग# और दEर टक टक� टक !!!!!" च�द�ई क� ख�� श�र  
!!!!!!!!!

" पर र�र भ�भ� म�न�ग� ?"

म( �� कब स� �'र�र ह�* स��  ! अभ� आ ज�ओ �� ब���� ह�* क1न दकस� च�द�� ह' !! 
म(न� स�च�।
"र�र उस� �� मन�न� पड़�ग� प�� नह�9 �'र�र ह��� ह' र� नह�9 ! च� अभ� �� �� रह�  
स� ज� ! र�� ह� गई ह' स�न� भ� स� गई ह'। म( भ� म�ठ म�र कर हलक� ह� गर� ह�* , 
म( भ� स��� ह�* ! अगर ��झ� भ� र�� क� म�ठ म�रन� क�  त�ए क� छ च�दहए �� ब�� ? 
स�न� न� क�E= स�कस� म'कस� पहन रख� ह' ,  थ�ड़� स� उसक= ज�9घ  क�  दश	न च�दहए*  
�� ब�� ! 

" ह�* र�र कर� द� र�र ! आज र�� म�ठ म�र कर ह� क�म च���� ह�* ,  आज �क स�न�  
भ�भ� क� स�च कर म�ठ म�र�� थ� अब द�ख कर म�ठ म�र�� ह�* !

म(न� र� स�न त�र� और म( भ� स�ध� ��ट गई। अब म�र� ट�*ग# प�र� �रह ददख रह� थ�  
!

"र� �� न�ट�  !" मन� न� म�र� प�र� म'कस� ऊपर कर द�। अब तस6	  म�र� प(ट� ददख रह�  
थ� और म�र� ज�9घ# उन द�न  क�  स�मन� थ� !" 

"!!!!!!!!!! आऽऽऽह ऽऽऽआ मन� स��� कसम स� कर� ज�9घ� ह( ! मन कर रह� ह' ख��  
कर कचछN ख�9च कर ड�� द�* अनदर !"

�� द�ख कर� रह� ह' क� त� !कर न दEर ! म(न� स�च�। 
न�ट�  न� अपन� �9ड तनक�� त�र� और म�र� स�मन� ह� म�ठ म�रन� �ग�। म( भ� थ�ड़�  
ख��� आ9ख  स� उसक�  �9ड क� तनह�र रह� थ� ,  सच म# क�E= बड़� �9ड थ� उसक� !
दक�न� ह� �ड़दकर�* उस �9ड न� च�द� ह ग� ! स�च कर ह� बदन म# तसहरन ह� गई ! 
पर र� कर� ?????

न�ट�  भ� झड़ च�क� थ� ! ख'र च�� ! श�रद क� इनक� प�ग�म बन ज�ए !! और म�र�  
मज़� आ ज�र# ?

अग�� ददन दEर ज� ह�आ र� म( आपक� अग�� ब�र ब��उ9ग� ! पर इ�न� ह' दक उसक�  
ब�द म(न� कभ� प�छ� म�ड़कर नह�9 द�ख� !!!!! 

स�न� 
neetu69manu@gmail.com

प���थ�न क� पर�ग कम स� कम कर# !
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