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हम�र� ककर�य�द�र और उसक� ब�ट�

प�षक - ज���न  तस!ह

नमस�� द"स�# ,  म�र� न�म र�� ह$ और म% र�र� क� रहन� र�ल� ह'(। म%न� इस स�ईट क� 
कई कह�तनय�( पढ�! ह% और पहल� �" म% इन सब म. बबलक� ल बरश�स नह�! रख�� थ�  
कय#कक म% यह� स"च�� थ� कक ऐस� �" कभ8 ह" ह� नह�! सक�� कक क"ई अपन� ह� 
ब�ट� स� च�दर� ल� य� क"ई बहन अपन� ह� भ�ई स� ग�(ड मरर� ल�। पर यक�न म�तनए  
�ब स� म�र� स�थ च�द�ई र�ल8 यह घटन� घट� �" म�झ� यक�न ह" गय� कक ऐस� भ8 
ह"�� ह$। म�र� स�थ क"ई म�( -बहन र�ल8 �" नह�! पर ककर�य�द�र क� च�द�ई क� घटन�  
घट� �" म% आप ल"ग# क" स�न�न� च�ह�� ह'(।

यह कह�न8 आ� स� द" स�ल पहल� क� ह$ �ब म�र� उम २३ स�ल क� थ8 और म%  
अपन8 ग���एशन प'र� कर च�क� थ�। हम�र� घर र�र� क�  एक बड़� कDल"न8 म. ह$।  
हम�र� घर बह�� बड़� ह$। घर क�  एक कहसस� क�  �8न कमर# म. ककर�य�द�र रह�� ह%।  
हम�र� घर म. एक कहसस� म. कमर� ख�ल8 थ� ,  उस8 म. रहन� क�  तलए एक कदन एक 
पध�नम!त8 सड़क य"�न� क�  इ!�8तनयर सपररर�र आए। उनक�  पररर�र म. उनक�  
अल�र� उनक� पत8 और उनक� एक ब�ट� थ8। पत8 क� उम ३८ स�ल क� ह"ग8 और 
उनक� ब�ट� क� उम १९ स�ल क� रह� ह"ग8।

अब म% अपन8 कह�न8 श�र कर�� ह'(। म�र� ग���एशन प'र� ह"न� क�  ब�द म% नMकर� क� 
�ल�श म. लग गय�। क"ई क�म न ह"न� क�  क�रण म% अकसर घर पर ह� रह�� थ�।  
एक कदन क� ब�� ह$ कक म% अपन� ब�लकन8 म. क� सO लग�कर ब$ठ� ह�आ क� छ पढ रह�  
थ� कक इ�न� म. म�झ� प�न8 तगरन� क� आर�ज स�न�ई पड़� ,  �$स� क"ई नह� रह� ह"।  
म%न� खड़� ह"कर न8च� आ(गन म. द�ख� �" म�र� ह"श उड़ गए। म%न� द�ख� कक र�न8  
(इ!�8तनयर क� पत8 ) नह� रह� थ8 और रह भ8 प'र� न!ग8 ह"कर। म%न� पहल8 ब�र  
ककस8 और� क" प'र� न!ग� द�ख� थ�। म�र� र"म -र"म खड़� ह" गए ,  और उसक� नह�न�  
प'र� ह"न� �क म% उस� द�ख�� रह�। च'(कक म�र� घर क�  च�र# और उ(च8 द�र�र. ह%  
इसतलए ब�हर स� �" क"ई भ8 नह�! द�ख सक�� ,  �" इसतलए जSय�( आ(गन म. न!ग8  
नह� सक�8! थ8!।

अब म% र"ज�न� उस8 ब�लकन8 म. चल� ���� और �ब �क र" नह��8 ,  म% उस� द�ख�  
कर��। म�झ� पहल� स� च�द�ई क�  ब�र� म. क"ई ��नक�र� नह�! थ8 और न म% यह 
��न�� थ� कक च�द�ई क$ स� कर�� ह%। बस ,  प'र� बदन म. एक अ�8ब स8 हरक� ह"�8  
थ8। म% पर�श�न ह"न� लग� कक म�झ� यह कय� ह" रह� ह$ ,  और क� छ ह� द�र म. सब 
श�!� ह" ���� थ�। एक कदन �ब रह नह� रह� थ8 और म% उस� द�ख रह� थ� ,  �भ8  
उसक� नजर म�झ पर पड़ गई। म% �लद� स� रह�( स� भ�ग कर अनदर आ गय�। म%  
क�फ� डर गय� थ� कक अब रह म�र� घरर�ल# क" सबक� छ ब�� द�ग8 ,  पर ऐस� क� छ भ8 
नह�! ह�आ।
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क� छ कदन ब8� गए। म%न� ब�लकन8 क� ओर ��न� बनद कर कदय�। एक कदन र�न8 न�  
म�झ� अपन� घर ब�ल�य�। म% रह�( गय� ,  रह घर पर अक� ल8 ह� थ8। उसक� ब�ट� कDल��  
गई थ8 और पत� दMर� पर ज�ल� स� ब�हर गए थ�। म% �ब उसक�  घर गय� �" उसन�  
ब$ठन� क" कह� और अभ8 आन� क� ब�� कहकर अनदर चल8 गई। क� छ ह� द�र ब�द र" 
एक झ8न8 स8 ग�ऊन पहनकर ब�हर आई। ग�ऊन क�  अनदर उसन� क� छ भ8 नह�! पहन�  
थ�। ग�ऊन क�  ब�हर स� सबक� छ कदख�ई द� रह� थ�। म%न� अपन8 नजर. न8च8 कर ल8!।  
रह म�र� बगल म. आकर ब$ठ गई। उसन� कह� ,  "आ�कल ��म कदख�ई नह�! द��� ह" , 
कय� ब�� ह$ ?"

"नह�! आ(ट� ऐस8 क"ई ब�� नह�! ह$। इन कदन# म% क� छ जय�द� ह� वयस� थ�। "

"अचछ� ब��ओ ,  ��मह�र� क"ई गल	फ� णड ह$ ?" - उसन� ब�� आग� बढ�न� क�  तलए प'छ�।

म%न� न� म. तसर कहल�य� ,  �" रह च^क कर ब"ल8 ,  "कय� ? इ�न� बड़� ह" गए ह" ,  अभ8  
�क क"ई गल	फ� णड नह�! ह$ ? �ब �" ��मह. बड़� पर�श�न8 ह"�8 ह"ग8। "

"पर�श�न8 क$ स8 ?"

"��म �" एकदम ब�द' ह" ,  और म% क� छ और ह� समझ रह� थ8। "

"आप कय� स"च रह�! थ8! ?"

"उस कदन ��म म�झ� नह��� ह�ए द�ख रह� थ� ,  �" म%न� स"च� कक ��म क�फ� एकसपट	  
ह"। पर ��म �" इन सब क�  ब�र� म. बबलक� ल ह� म'ख	 ह"। अचछ� ब��ओ ,  ��मन� म�र�  
कय� -कय� द�ख�। "

"म%न� आपक� प'र� शर�र द�ख�। "

"प'र� शर�र और उसक�  क� छ भ�ग म. अन�र ह"�� ह$। ��मन� म�र� शर�र म. ऐस� कय�  
द�ख� �" ��मह. अचछ� लग� ह" ?"
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"आपक� छ��8 . . ."

यह स�नकर रह ह(सन� लग8 ,  "इसस� पहल� कभ8 ककस8 और� य� लड़क� क" न!ग� द�ख�  
ह$ ?"

"नह�!। "

"चल" ,  म% आ� ��मह. अपन� प'र� न!ग� बदन कदख��8 ह'( ," और इ�न� कहकर र" म�झ�  
अपन� ब�डरम म. ल�कर चल8 ग8। ब�डरम म. पह�(च�� ह� उसन� अपन� ग�ऊन उ��र  
कर फ. क कदय� और म�र� कपड़� उ��रन� लग8। क� छ ह� द�र म. उसन� म�र� स�र� कपड़�  
उ��र कदए और म�झस� तलपट कर म�झ� ब��ह�श� च'मन� लग8। क� छ द�र क�  ब�द म% भ8 
उसक�  बदन क" च'मन� लग�। �ब म�र� ह�� उसक� च'च8 पर गय� ,  म�र� बदन म.  
क( पक( प8 ह"न� लग8। कफर म% ध8र� -ध8र� उन च'तचय# क" दब�न� लग�। म�झ� मज� आ 
रह� थ� और रह तससक�ररय�( भर रह� थ8। "

अब उसन� म�झ अपन� घ�टन# पर झ�क� तलय� और अपन8 च'� च'सन� क� इश�र�  
ककय�। म%न� अपन8 �8भ उसक� च'� म. घ�स�ड़ कदय�। उसक� च'� स� नमक�न प�न8  
तनकलन� लग� और म% बड़� च�र स� उसक� प�न8 प8 गय�। क� छ द�र क�  ब�द उसन�  
म�झ� अपन� ब�ड पर तलट� कदय� और म�र� बगल म. ब$ठ कर म�र� ७ इ!च लमब� ल!ड क"  
अपन� म�(ह म. ल� तलय� और उस� लDल8पDप क� �रह च'सन� लग8। म�झ� बड़� मज� आ 
रह� थ�। क� छ द�र ब�द म�र� ल!ड न� अपन� प�न8 म�(ह म. ह� छ"ड़ कदय�। पर उसन� म�र�  
ल!ड ब�हर नह�! तनक�ल और उस� च'स�8 रह�। थ"ड़� ह� द�र म. म�र� ल!ड र�पस �$य�र  
ह" गय�। �ब उसन� म�झस� कह� ,  "अब रह� नह�! ����। अब म�झ� च"द"। "

पर म�झ� च"दन� �" आ�� नह�! थ� ,  म%न� उस� ब��य� ,  �" रह म�र� ऊपर चढ गई और 
अपन8 च'� क� छ�द पर म�र� �$य�र ल!ड क" रख� और दब�र कदय�। म�र� आध� ल!ड  
उसक� च'� म. घ�स गय�। रह च8ख8 �" म% डरकर अपन� ल!ड ब�हर तनक�लन� लग� , 
पर उसन� म�झ� र"क कदय� और कह� कक ऐस� ह"�� ह$। म% कक�न� भ8 च8ख'( ,  ��म  
अपन� ल!ड ब�हर नह�! तनक�लन�। म%न� ऐस� ह� ककय�। अब र" दब�र बढ�न� लग8 और 
ध8र� -ध8र म�र� प'र� ल!ड उसक� च'� न� तनगल तलय�। क� छ द�र ब�द �क र" श�!� थ8 , 
कफर �ब उसक� दद	 कम ह�आ �" उसन� अपन8 ग�(ड ऊपर -न8च करन8 श�र कर द�।  
म��� भ8 बह�� मज� आ रह� थ� कफर उसन� कह� कक ऐस� ह� ��म म�र� ऊपर चढ कर 
कर"। इस8 क" च"दन� कह�� ह%। कफर र" बबस�र पर तचत ल�ट गई और म% उसक�  
ऊपर चढ गय� और अपन� ल!ड क" प'र� -क� -प'र� उसक� च'� म. प�ल कदय� और धकक�  
म�रन� लग�।

प'र� कमर� म. फचच -फचच क� मध�र आर�ज. आ रह�! थ8!। र" च8ख�8 �� रह� थ8 - 
और ��ज . . .  म�र� र��� . . .  आआ . . . . .  आ . . . .  इइइइइईईईई . . .  उउउउउऊऊऊ . . .  मरररररर . . . 
गईईईईई . . .  म% . . .�" . . . . . . . .। म�र� उत��न� बढ गई और म% उस� ��ज8 क�  स�थ च"द��  
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रह�। क� छ ह� द�र म. र" तचलल�ई कक म% अब झड़न� र�ल8 ह'(। म�र� समझ म. नह�!  
आय� कक झड़न� ककस� कह�� ह%। पर म�र� ल!ड स� क� छ ह� द�र म. प�न8 तनकल� �" 
उसक� च'� न� प8 तलय�। उस8 समय उसन� भ8 म�झ� कस कर दब"च तलय� ,  श�यद रह 
भ8 झड़ गई थ8। कफर हम क� छ द�र �क य'( ह� एक -द'सर� स� तलपट कर ल�ट� रह�।

कफर �ब म% र�पस घर ��न� क�  तलए उठ� �" म�र� क�न# म. उसक� ब�ट� र�न� क� 
आर�ज. स�न�ई द�! ,  "कह�( �� रह� ह" ,  अब �" म�र� ब�र� ह$। "

हम ल"ग# न� घबर� ब�हर क� ओर द�ख� �" ब�डरम क�  दरर�ज� पर र�न� खड़� थ8 और 
श�यद उसन� हम�र� च�द�ई -ल8ल� द�ख ल8 थ8। उसक� म�( न� हकल� कर कह� र�न�  
��म ? ��म कब आई ? �" र�न� न� कह� ,  "अभ8 १० तमनट पहल� ,  पर म�( ��मह. दरर�ज�  
�" बनद कर ल�न� च�कहए थ�। दरर�ज� ख�ल� थ� ,  क"ई और आ ���� �" ��मह�र� म�(  
च�द ���8। चल" श�क ह$ कक म% थ8 और अगर ��म द"न# अपन8 सल�म�8 च�ह�� ह" 
�" र�� ��मह. म�र� भ8 �मकर च�द�ई करन8 ह"ग8। "

मर�� कय� न कर�� ,  म% �$य�र ह" गय� और र�न� क� म�( भ8 �$य�र ह" गई। र�न� न�  
��रन� अपन� कपड़� उ��र कदए और बबस�र पर आ गई। उसन� म�झ� च'मन� श�र कर 
कदय� ,  और म%न� उस�। उसक� म�( न� एक ब�र कफर म�र� ल!ड क" अपन� म�(ह म. ल� तलय�  
और च'सन� लग8। र�न� न� उस� मन� ककय� कक म�( ��मन� �" एक ब�र म�(ह स� और 
एक ब�र अपन8 च'� स� ल!ड क� मज� ल� तलय�। अब म�र� मज� ककरककर� म� कर"।  
��म म�र� च'� च'स"। म% र�� क� ल!ड च'स�8 ह'( ,  और र�� म�र� च'� च'स�ग�।

हमन� ऐस� ह� ककय� ,  कफर क� छ द�र ब�द र�न� क� त�य� बन गई और ब"ल8 कक र��  
अब च"द"। म% उसक�  प8छ� आय� और उसक� म�( न8च� ल�ट गई। अब उसक� म�( क� 
च'� और र�न� क� च'� ऊपर -न8च� थ8 ,  और ब8च म. म�र� ल!ड थ�। कय� ककसम� थ8 
म�र� ल!ड क� कक द" अपसर�ओ! क� च'� आ� उस� तमल8 थ8। कफर म%न� र�न� क� च'�  
क" अपन� ह�थ# स� पकड़ कर फ$ ल�य� और अपन� ल!ड क" उसक� क�( र�र� च'� क� छ�द  
पर रखकर एक ज"रद�र धकक� म�र� . . .  रह च8ख पड़� . . .  आआअअअअअअ . . . .  मर� . . . . . . 
मर ��ऊ( ग8 . . .  म% . . . . .।

म%न� र�न8 स� �" स8ख ल8 थ8 ,  उस8 पर क�यम रह�� ह�ए अपन� ल!ड क" र�बपस  
ख8!चकर एक ब�र कफर ज"रद�र धकक� म�र�। उसक� च'� स� ख'न तनकल रह� थ�।  
अब म% डर गय� कक श�यद उसक� च'� फट गई ह$। पर उसक� म�( न� कह� कक पहल8  
ब�र ऐस� ह"�� ह$। अब ��म म�र� च'� च"द" ,  �ब �क र�न� क� श�!� ह" ��एग8। म%न�  
ऐस� ह� ककय� और र�न8 क� च'� च"दन� लग�।

क� छ द�र क�  ब�द र�न� ब"ल8 कक अब रह �$य�र ह$। �" म%न� र�बपस अपन� ल!ड क" 
उसक� च'� म. प�ल कदय� और ध8र� -ध8र� धकक�  म�रन� लग�। क� छ द�र क�  ब�द र�न� भ8 
अपन8 ग�(ड आग� -प8छ� करन� लग8 ,  �" म%न� च�द�ई क� गत� बढ�ई। र�न8 कभ8 म�र� ल!ड  
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क" प8�8 क" कभ8 र�न� क� च'� क" च�ट�8। क� छ ह� द�र म. हम द"न# झड़ गए। पर 
च'(कक र�न� क�( र�र� थ8 इसतलए उसक� म�( न� कह� कक अपन� प�न8 र�न� क� च'� म.  
म� ड�लन� ,  म�र� म�(ह म. ड�लन� ,  ररन� र�न� गभ	 -ध�रण कर सक�8 ह$। म%न� र$स� ह� 
ककय�। �$स� ह� म�र� प�न8 तगरन� र�ल� थ� �" म%न� अपन� ल!ड क" ब�हर तनक�ल  
तलय� और र�न8 न� म�र� ल!ड क" अपन� म�(ह म. ल� तलय� और म�र� प'र� प�न8 रह प8 
गई। र�न� भ8 झड़ च�क� थ8। कफर हम -�8न# आपस म. तलपट� रह� और क� छ द�र क�  
ब�द म% अपन� घर र�पस चल� गय�।

आप सबक" म�र� कह�न8 क$ स8 लग8 ,  जरर ब��ईएग� ,  ��कक म% इस8 पक�र आपक�  
मन"र!�न कर�� रह'(।

j itusigh@gmail.com

द'सर# क�  स�थ र$स� ह� वयवह�र कर" �$स� हम अपन� तलए च�ह�� ह% !
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