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म�र� ब�र� क� म�त�श

प�षक - र�ह�� र तशर�न�

यह एकदम १००% सच � अन�भर ह" ज$ कक म&न� अपन� पत� क�  स�थ महस*स ककय�।  
म�र� म�न र�ह�� ह" और म�र� उम ३२ स�� ह"। म�र� पत� क� न�म तशर�न� ह" ,  उसक�  
उम ३० स�� ह"।

पपछ�� स�� हम �$ग क� र� गए थ� घ*मन� क�  त�ए। रह�5 क� र� म6 म�त�श बह��  
मशह*र ह"। द�तनय� भर क�  �$ग क� र� क� म�त�श पसनद कर�� ह&। म&न� अपन� ब�र�  
क$ ब��य� कक यह�5 म�त�श क� बह�� मज� आएग� ��मह6। पह�� �$ र$ थ$ड� शरम�ई  
क<र ब�द म6 र�ज� ह$ गई।

हम �$ग एक छ$ट� स� म�त�श -प��	र म6 गए। रह�5 क� र� एक ह� आदम� थ� और रह�  
रह�5 पर म�त�श कर�� थ�। उसक� न�म ज$श�न थ� और उसक� उम २८ स�� थ�  
और रह क� र� क� ह� रहन� र��� थ� ,  रह यह छ$ट� स� मस�ज प��	र  ���� थ�।

ज$श�न न� म�ज� ब��य� कक रह�5 पर क$ई �डक� नह�? ह" ज$ कक ककस� और �डक� क� 
म�त�श कर सक� । रह�5 सब क� म�त�श रह ख�द कर�� ह" ,   �ह� क$ई �डक� ह$ अथर�  
�डक�। म&न� अपन� पत� क$ ब��य� �$ रह पह�� �$ ग�सस� करन� �ग� ,  क<र ब�द म6  
म�न गई ,  रह भ� इस श�	 पर कक रह ब� और प"नट� पहन� ह�ए ह� म�त�श करर�  
��ग�। यह स�नकर म& भ� र�ज� ह$ गय�।

हमन� ज$श�न स� ब�� करक�  अग�� स�बह ७ बज� क� समय �य कर त�य� ,  कयEकक  
हम�र� ट�न कदन म6 ११:४५ क$ थ�। हम द$नE स�बह ज$श�न क�  मस�ज प��	र म6  ��  
गए। रह�5 ज$श�न अक� �� ट� -शट	 और शIट	 म6 थ� ,  म�र� पत� न� ब� और प"नट� क�  
ऊपर ग�ऊन पहन� ह�आ थ�।

जब हम रह�5 गए �$ उसन� कह� कक पह�� म& म"डम क� म�त�श कर द��� ह*5 ,  ब�द म6  
आप करर� ��न�। हम द$नE सहम� ह$ गए। म�र� पत� न� ग�ऊन उ��र कर बग� म6  
रख कदय� और ��� र?ग क� ब� और प"नट� म6 म�त�श करन� क� म�ज पर ��ट गई।  
म&न� उस� छ�डन� क� न�य� स� कह� ,  "य� ब� और प"नट� भ� उ��र द$ ,  और प*र� न?ग�  
ह$कर म�त�श करर� �$ य�र !"

यह स�नकर पत� ग�सस� भर� नजरE स� म�झ� द�खन� �ग� और कह� ,  "एक कसकर  
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थपपड �ग� द*5ग� अभ�। "

ज$श�न क$ क� छ समझ म6 नह�? आय� कयEकक उस� कहनद� नह�? आ�� थ� ,  रह तस<	  
म�य��म ज�न�� थ�। ज$श�न न� म�त�श करन� श�र ककय� ,  ��ककन १५ तमनट म6 ह� 
उसन� कह� ,  "म"डम आपक$ य� ब� और प"नट� उ��रन� पड�ग� कयEकक म�त�श करन� म6  
म�र� ह�थ फ� ह$कर नह�?  � रह� ह"। " यह स�नकर म�र� पत� क� छ स$ न� �ग गई 
कक �भ� ज$श�न ब$�� ,  "म"डम म& भ� श�द�श�द� ह*5 और त न�� करन� क� क$ई ब��  
नह�? ह"। "

�भ� म&न� प�छ� स� ह�थ ड��कर पत� क� ब� क� कप क$ ऊपर कर कदय� और पत�  
क� द$नE  *त यE क$ प*र� न?ग� करकक�  ज$श�न क$ कदख� कदय�। पत� न� कह� ,  "य� 
कय� कर रह� ह$ र�ह�� ?" �ब म&न� कह� ,  "ज$श�न भ� परर�कह� ह*5 और य�  *त य�5  
उसक�  त�ए क$ई नई  �ज नह�? ह" ,  उसक� ब�र� क�  भ� ऐस� ह� हEग� य�र। और र"स�  
भ� जब उसन� सब क� छ द�ख ह� त�य� ह" �$ प*र� ब� तनक�� द�न� म6 क$ई हज	 नह�?  
ह"। " �भ� म&न� एक ह� झटक�  स� अपन� पत� क� प*र� ब� ख$�कर तनक�� द�।

ज$श�न म�र� पत� क� द$नE  *त यE क$ द�खन� �ग� ,  य� द�ख म�झ� बह�� मज� आय�।  
क<र ज$श�न न� कह� ,  "प"नट� भ� उ��रन� पड�ग�। "

यह स�नकर म&न� पत� क$ ट�ब� स� उ��र जम�न पर खड� ककय� और एक ह� झटक�  
म6 उसक� प"नट� भ� ख�?  द�। ज$श�न म�र� पत� क�  प�छ� खड� थ� और उसक�  बड� -
बड�  *�डE क$ बड� धय�न स� द�ख रह� थ�। �भ� म�र� पत� न� कह� कक म�र�  *� पर 
आग� थ$ड� �$ कपड� �ग� द$। �ब ज$श�न न� एक प��� स� �मब� स� कपड� द�  
कदय� ,  जजस� म�र� पत� न� अपन� कमर पर ब�5ध कर अपन�  *� क�  आग� स� �टक�  
कदय�। ��ककन रह कपड� ऐस� ह�  *� क�  ऊपर �टक स� रह� थ� कह�? पर  *� क�  
न� � स� ब5ध� ह�आ नह�? थ�। और म�र� पत� क<र स� म�त�श करर�न� क�  त�ए ऊपर स�  
न?ग� म�ज पर ��ट गई और ज$श� उसक� म�त�श करन� �ग�।

�भ� म&न� ज$श�न क$ इश�र� ककय� कक रह उसक�  *त यE क� म�त�श कर द�। यह  
स�नकर रह म�सक� र�य� और थ$ड� स� ��� उसक�  *त यE पर ड��कर म�त�श करन�  
�ग�। यह सब द�खकर म�झ� बह�� मस�� आई और म�र� �?ड खड� ह$ गय�। जब म&न�  
द�ख� �$ म�झ� �ग� कक ज$श�न क� �?ड भ� खड� ह�आ ह"।

क�<� द�र म�त�श करन� क�  ब�द ज$श�न न� म�र� पत� क$ प�टन� क�  त�ए कह�। जब 
रह प�ट कर प�ट क�  ब� ��ट गई �$ उसक�   *�ड प*र� न?ग� ज$श�न क�  स�मन� थ� 
जजनह6 द�खकर रह म � उठ� और �ब�य� स� उसक�   *�डE क� म�त�श करन� �ग�  
और ब� -ब�  म6 रह उसक� ग�5ड और  *� पर भ� ह�थ �ग� द��� थ� ,  और म�र� ओर 
द�खकर म�झ� आ5ख म�र द���।
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म�झ� बह�� मज� आ रह� थ�। म�र� पत� एकदम मस� ह$कर प*र� न?ग� ह$कर अपन�  
म�त�श एक अजनब� आदम� स� म�र� स�मन� ह� करर� रह� थ� और क�फ� मज� भ� 
�*ट रह� थ�। ज$श�न न� क<र म�र� ब�र� क$ प�टन� क$ कह� ,  अबक� ब�र जब म�र�  
पत� प�ट� �$ उसक�  *� स� कपड� सरक गय� और  *� प*र� न?ग� कदखन� �ग�।  
यह�5 पर ब�� कहन� जरर� ह$ग� कक एक र�� पह�� ह� म&न� अपन� श�पर?ग र�जर स�  
उसक�  *� क$ प*र� श�र ककय� थ� और आज उसक�  *� बह�� त कन� कदख रह� थ�।

म&न� द�ख� कक ज$श�न रह कपड� हट� कर उसक�  *� द�ख रह� थ�। म&न� रह छ$ट�  
स� कपड� हट� कदय� और जब म�र� पत� न� प*छ� कक रह कपड� कयE हट� रह� ह$ �$ 
म&न� कह� कक ज$श�न न� सब क� छ द�ख त�य� ह" और अब ज$श�न स� शरम�न� क� क$ई  
फ�यद� नह�?। म�र� पत� न� क� छ नह�? कह� और अब रह प*र� न?ग� ह$कर ज$श�न स�  
म�त�श करर�न� �ग� थ�। ज$शन भ� म�त�श करन� क�  बह�न� स� उसक�  *� और 
 *त यE पर मज� स� ह�थ <� र रह� थ�। यह सब द�खकर म�झ� �$ बड� ह� मज� आ 
रह� थ� ,  और म�र� पत� भ� मज� �� रह� थ�।

�भ� ज$श�न न� म�झस� कह� - "म"डम क� म�त�श प*र� ह$ गई ,  अब ��मह�र� ब�र� ह"।  
पर इसस� पह�� म"डम क$ आय�रYकदक -गरम प�न� स� नह�न� पड�ग� ,  कयEकक शर�र पर 
क�<� म�त� म6 ��� ह"। "

ट�ब� और उसक�  शर�र पर बह�� स�र� ��� ह$न� क� रजह स� रह ट�ब� पर स� उ�र  
नह�? सक रह� थ� ,  �$ रह उठकर ब"ठ गई। ब"ठन� स� उसक� न?ग�  *� ख�� कर अनदर  
क�  नज�र� भ� कदख�न� �ग� ,  जजस� द�ख म�झ� और ज$श�न द$नE क$ बह�� मज� आय�।  
म&न� ज$श�न स� कह� - "क�<� ��� �ग� ह�आ ह" ,  इसत�ए म�र� पत� क$ ��म ह� ट�ब�  
स� न� � उ��र द$। " यह स�नकर उसन� म�र� पत� क� ग�5ड क�  न� � ह�थ ड��कर उस�  
अपन� ग$द म6 उठ�कर न� � उ��र कदय� और म&न� द�ख� कक ज$श�न क� ह�थ उसक�  
 *� र  *त यE क$ भ� छ*  रह� थ�। यह द�खकर म�झ� क�फ� मज� आय�।

म�र� ब�र� स�थ म6 �ग� ब�थरम म6  �� गई ,  और म& और ज$श�न ब�हर खड� ह$कर  
उस� न?ग� द�ख रह� थ� ,  और �भ� म&न� पत� क$ प�टन� क$ कह�। ज"स� ह� रह प�ट� , 
उस� स�मन� स� न?ग� द�ख म�र� �?ड क<र स� खड� ह$ गय�। म&न� ग\र ककय� कक 
ज$श�न क� �?ड पह�� स� ह� खड� ह"। उसन� तस<	  एक अनडरपरयर पहन� रख� थ� ,  �$ 
उसम6 स� एक �मब* ज"स� उठ�र द�ख� ज� सक�� थ�। म�र� पत� प*र� �रह स� न?ग�  
ह$कर ब�थरम म6 ट�ब� पर ब"ठ गई और क<र गरम प�न� भरन� �ग�। �भ� ज$श�न  
न� म�र� पत� क� प�ठ पर आय�रYकदक स�ब�न तघसन� श�र ककय� ,  म�र� न?ग� ब�र�  
उसक� मज� �� रह� थ�। ब�द म6 ज$श�न अ�ग हटकर खड� ह$ गय� ,  और उस� न?ग�  
नह��� म�र� स�थ ह� द�खन� �ग�। हम6 क�फ� मज� आय�।

क<र ज$श�न न� म�झ� म�त�श करर�न� क� इश�र� ककय� और �भ� म& प*र� न?ग� ह$कर  
ट�ब� पर ��ट गय� और म�त�श करर�न� �ग�। क� छ द�र क�  ब�द म�र� पत� नह�कर  
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ब�हर तनक��। रह प*र� न?ग� थ� ,  म&न� उस� ब���य� और अपन� �?ड पकडन� क$ कह� , 
कयEकक ज$श�न न� म�र� �?ड पर म�त�श करन� स� मन� कर कदय� थ�। म&न� ज$श�न क$ 
कह� कक ��म म�र� पत� क�  *� और ग�5ड पर ख*ब म�त�श कर रह� थ� ,  ��ककन म�र�  
�?ड पर म�त�श करन� म6 कय� समसय� ह" ,  �$ उसन� बस म�सक� र� कदय�।

म�र� पत� म�ज क�  ककन�र� न?ग� ह� खड� ह$कर म�र� �?ड क� म�त�श करन� �ग�।  
ज$श�न म�र� म�त�श कर�� -कर�� म�र� पत� क�  न?ग� बदन क$ द�ख रह� थ� और मज�  
�� रह� थ�। कभ� -कभ� र$ उसक�  *त यE क$ छ*  ���� ,  �$ कभ� उसक� ग�5ड पर ह�थ  
<� र द���। म& भ� ऐस� ह� कर रह� थ�। हम6 बह�� ह� मज� आ रह� थ�।

म&न� अपन� पत� क$ अपन� �?ड  *सन� क$ कह� ,  ज$श�न क�  क�रण पह�� रह मन�  
कर�� रह� ,  पर ब�द म6 र�ज� ह$ गई और क<र उसक�  स�मन� ह� म�र� �?ड क$ पबलक� �  
�I��पIप क� �रह  *सन� �ग�। ज$श�न म�र� म�त�श म6 मशर< थ�।

क�फ� द�र �क  *सन� क�  ब�द म�र� �?ड झड गय� और म�र� पत� न� उस� एक कपड�  
स� स�फ कर कदय�। �भ� म&न� ज$श�न क$ कह� कक ��मन� म�झ� और म�र� पत� क$ 
प*र� न?ग� द�ख� ,  मगर हमन� ��मह6 कपडE म6 द�ख� ,  ��म भ� प*र� न?ग� ह$कर अपन� �?ड  
म�र� पत� क$ कदख�ओ। यह स�नकर म�र� पत� क$ ग�सस� आय� और रह ब$�� कक म&  
ह$ट� ज� रह� ह*5 ,  ��मह6 ज$ करन� ह$ ,  कर$। ��ककन म�र� समझ�न� पर रह र�ज� ह$ 
गई और ज$श�न भ� न?ग� ह$न� क�  त�ए र�ज� ह$ गय�।

 ज$श�न न� अपन� अनडरपरयर और बतनय�न उ��र द� ,  और प*र� न?ग� ह$कर म�र�  
म�त�श करन� �ग�। म�र� पत� ज$ कक बग� म6 प*र� न?ग� खड� थ� ज$श�न क� �मब�  
�?ड द�खकर घबर� कर ब$�� ,  "ज$श�न ,  ��मह�र� �$ क�फ� �मब� ह"। कय� क� र� म6  
सबक�  �?ड ऐस� ह� �मब� ह$�� ह& ?" यह स�नकर ज$श�न न� बस एक म�सक�न द�कर  
कह� ,  "म�झ� नह�? म��*म म"डम सबक� ह$�� ह" ,  य� ककसक� ह$�� ह"। "

�भ� म&न� ज$श�न क� �णड पकड त�य� और उसस� ख��न� �ग�। यह द�ख म�र� पत�  
क$ मस�� स*झ� और रह ज$श�न क� �णड पकडन� क�  त�ए ककन�र� पर आ गई और 
न� � झ�क कर ब"ठ गई। ज$श�न म�र� म�त�श म6 मगन थ�। म�र� पत� न� � ब"ठ  
उसक� �णड  *सन� �ग� ,  रह उस� पबलक� � �I��पIप क� �रह  *स रह� थ�। यह 
द�खकर म�झ� बह�� मज� आ रह� थ� ,  और म�र� �णड क<र स� खड� ह$ गय�।

ज$श�न न� म�झ� प�टन� क�  त�ए कह� और म�र� ग�5ड पर म�त�श करन� �ग� ,  न� �  
म�र� पत� क$ �?ड भ�  �सर��� रह�। यह सब द�खकर म�र� �णड बह�� कडक ह$ गय�  
और म&न�  �द�ई क� मन बन� त�य� और म&न� अपन� पत� क$ कह� कक ��म ट�ब� पर 
ककन�र� म6 घ$ड� बन ज�ओ ,  म�र�  $दन� क� मन कर रह� ह"। पह�� थ$ड� न� -न�कर  
करन� क�  ब�द रह र�ज� ह$ गई।
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म&न� उसक� जम कर  �द�ई क� ज$श�न क�  स�मन� ह�। क<र ज$श�न स� भ� उस�  �दर�  
कदय� घ$ड� बन� कर ह�। यह सब करन� म6 क�<� समय तनक� गय� ,  पर हम6 मज�  
बह�� आय� थ�। उसक�  ब�द हमन� एक ऑट$ ककय� और र��र� -सट�शन स� ट�न त�य�  
और अपन� घर र�पपस आ गए।

उस घटन� क$ आज भ� य�द करन� पर म�र� �?ड खड� ह$ ज��� ह"।

आपक$ हम�र� अन�भर क" स� �ग� ,  जरर त�ख�।

shivani_rahul2009@rediffmail.com

पaथर� क�  उजजर� भपरषय क�  त�ए प�न� ,  ऊज�	 ब �ए5 !

पकa त� क� रक� कर6ग� �$ पकa त� आपक� रक� कर�ग� !

अनज�न क�  स�थ य\न समबनध म6 क? ड$म क� पय$ग कर6 !

�मब�क*  स� क& सर ह$�� ह" !
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